
富士山ボランティアセンターで

は、「富士山にゴミを持ち込まない、

捨てない、気づいたゴミは拾う」と

いう趣旨のもと、富士山の自然等に

関する解説を聞きながら散策し、清

掃活動を行う富士山流エコトレッキ

ングを展開しています。今年は、精

進口登山道コース、吉田口登山道コ

ース、高指山・明神山コースで実施

し、計６４名の参加をいただき、計

３４．５kg のゴミを拾いました。今

回は、富士山の魅力を麓でも体験し

ていただこうと地元の山中湖村と連

携したプログラムを考えました。来

年も様々な計画をたてますので、ぜ

ひご参加ください。 
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富士山ボランティアセンターは、11 月３日（金・祝）山中湖村で、富士山エコトレッキン

グを実施しました。県内外から集まった参加者１７名は、さわやかな秋晴れのもと、山

中湖交流プラザきららを出発し、寿徳寺～高指山～明神山～パノラマ台コースを、ゴミ

を拾いながら散策しました。 

富士山のつくりだした自然環境を学ぶことも、エコトレッキングの目的の一つです。山

中湖村の全面協力を得て、ガイドは NPO 法人富士山自然学校。富士北麓のカエデの

種類、ブナ林の遷移などの自然解説や、寿徳寺の文化財、山中湖村で晩年を過ごした

オペラ歌手三浦環（蝶々夫人を演じたプリマドンナ）のエピソードなど、幅広いジャンル

の内容で、富士山と山中湖の魅力を伝えました。また富士山レンジャーが「富士山を取

り巻く環境問題」の解説を行い、環境保全のために一人ひとりが積極的に取り組むこと

を呼びかけました。 

富士山エコトレッキング～高指山・明神山コース～

○富士北麓市町村等の 

富士山関連事業～山中湖村～

○富士山エコトレッキング 

○現地視察会の監視 
富士山麓環境美化推進ネットワーク 

○ゴミの不法投棄をなくそう

○こんなものみつけたよ
（富士山の初冠雪） 

～高指山・明神山コース～ 

参加者からは「富士山と山中湖の自然を

満喫できた」「こんなに近くで、自然が楽しめ

るコースがあったんだ」などの感想を寄せて

いただきました。富士山ボランティアセンター

では、今後も聴いて、見て、体験して、感じる

富士山エコトレッキングを実施し、多くの皆さ

んに参加していただきたいと思います。 

 

解説に熱心に聴き入る参加者 

標高 1,291ｍの高指山から富士山と山中湖を臨む 

解説を熱心に聴き入る参加者



 


