
YAMANASHI

山梨県

Flower&Fruit山梨山梨
花とフルーツめぐり旅

●電車でお越しの場合 
新宿駅　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　甲府駅 

新宿駅　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  　　　塩山駅 

松本駅　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　甲府駅 

松本駅　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  　　　塩山駅 

 ●お車でお越しの場合 

東京方面　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　甲府昭和IC 

名古屋方面　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　韮崎IC 

静岡市方面　　　　　　　増穂IC　　　　　　甲府昭和IC 

御殿場方面　　　　　須走IC　　　　　　　　　　　　　勝沼IC

JR中央本線・特急／1時間30分 

JR中央本線／2時間 

JR中央本線3時間 

JR中央本線・特急／2時間30分 

中央自動車道／1時間20分 

中央自動車道3時間 

国道52号 
1時間30分 

国道139号 
30分 

東富士五湖道路・中央自動車道（大月JCT経由） 
1時間10分 

中央自動車道・ 
中部横断自動車道 

30分 

ACCESS 交通のご案内 

Access Information

●観光のお問い合わせは 富士の国やまなし観光ネット　http://www.yamanashi-kankou.jp/

この印刷物は色覚障害の方に配慮し制作しています。 
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＜携帯サイト＞ 

（社）山梨県観光物産連盟　 
山梨県観光振興課　 
富士の国やまなし館　 
中央線沿線案内センター　 
山梨県大阪事務所　 
山梨県立富士ビジターセンター　 

TEL.055-231-2722　甲府市丸の内1-8-5 県民情報プラザ1階 
TEL.055-223-1557　甲府市丸の内1-6-1 
TEL.03-3241-3776　東京都中央区日本橋2-3-4 日本橋プラザビル1階 
TEL.03-3341-0295　東京都新宿区新宿3-38-1 JR新宿駅東口1階 
TEL.06-6344-5961　大阪市北区梅田1 大阪駅前第3ビル21階 
TEL.0555-72-0259　南都留郡富士河口湖町船津6663-1
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●交通アクセス●規模●花の見頃●お問い合わせ

山中湖花の都公園1

富士山を背景に見渡す限りの花畑。ビオラ、チュ
ーリップ、ひまわり、フランス菊、コスモスなどが
咲き乱れます。全天候型温泉「ふらら」では一年
中花を楽しめます。また希少な植物をガイドツアー
の案内で満喫できます。
●富士急行線富士吉田駅バス20分●30万平方メートル
●４月下旬～９月下旬
●花の都公園 TEL.0555(62)5587
●山中湖観光協会 TEL.0555(62)3100

サンメドウズ 清里ハイランドパーク3

スキー場を利用したダイナミックさ満点の公園。パ
ノラマリフトに乗って標高 1900メートルの山頂ま
での空中散歩はいかがでしょう。車イスと付き添い
の方の乗れるリフトもあり、バイキングも人気です。
営業期間４月末～
●JR清里駅タクシー5分●19ha
●6月上旬～９月下旬（営業は4/29～11/6）
●サンメドウズ清里スキー場／ハイランドパーク
TEL.0551(48)4111

万力公園「万葉の森」2
山梨市の中心を流れる笛吹川沿いに広がる松や雑
木を生かした都市公園。万葉集に詠まれた植物に出
会えます。6月に行われる「万葉うたまつりとホタル鑑
賞会」では優雅な万葉の時代にひたれます。森に囲ま
れたレストランがあり、昔懐かしい洋食が自慢です。
●JR山梨市駅徒歩５分●14ha●春夏秋
●万力公園管理事務所 TEL.0553(23)1560

南八ヶ岳 花の森公園4

道の駅「南きよさと」から公園に登る人気のリフトカー
こいのぼり号が、スイセン、バラ、デルフィニュームなど
の色とりどりの花々が待つ公園にご案内します。食の創
造館「野いちご」では、手作りピザや野菜収穫体験も。
●中央自動車道須玉IC車15分●9ha
●４月～11月
●南八ヶ岳 花の森公園 TEL.0551(20)7222

笛吹川フルーツ公園7
物産館やファーマーズマーケット、バーべキュー
センターに天然温泉の赤松の湯・ぷくぷくと、富
士を眺めながら足湯につかり、果物に囲まれて一
日中のんびりすごしたい。半円球のガラスドームく
だもの広場は、イベントやコンサートにも利用され
ている屋内公園。甲斐の八珍果を中心とする果樹
園のある散策路「オーチャード」やトロピカルド
ーム等多彩な施設が楽しめます。
●JR山梨市駅タクシー７分●約32.2ha●通年
●笛吹川フルーツ公園 TEL.0553(23)4101

フィオーレ小淵沢5

富士山、南アルプス、八ヶ岳を望める抜群の大パ
ノラマ。チューリップ、シベリヤアヤメ、ハナショ
ウブにカサブランカなど、500種50万本の花たち
が輝いています。昆虫美術館では世界的に有名な
コレクターの蝶蛾のコレクションも。
●中央自動車道小淵沢 IC車１分●約16ha
●４月中旬～11月
●フィオーレ小淵沢 TEL.0551(36)6611

山梨県フラワーセンター・ハイジの村6
2006 年「ハイジの村」にリニューアルオープン。
屋内円形ステージでは演奏会やダンス競技など。
ビーズや銀細工、バラの苗木などのおしゃれショッ
プが充実しています。約 1000種 3500 本のバラ
が香る“日本一のバラ回廊”でお姫様気分に。
●中央自動車道韮崎 IC、須玉 IC車15分
●約10ha●通年
●山梨県フラワーセンター・ハイジの村
TEL.0551(25)4700

河口湖畔八木崎公園・大石公園8

都内からも大勢人が来るほど人気があるハーブフェ
スティバルで有名です。大石公園からは富士山が
裾野まで見え写真撮影に最適。八木崎公園は関東
でも指折りの大きな規模で、咲き誇るラベンダーの
香が風に乗ってあなたを出迎えます。
●富士急行線河口湖駅レトロバス10分●10万株
●6月下旬～７月中旬
●富士河口湖町観光課 TEL.0555(72)3168

ひまわりと南アルプス 笛吹市 桃源郷

山中湖 花の都公園

南は富士山、西には南アルプス、北に八

ヶ岳、東には奥秩父と高い山々に囲ま

れて、独自の文化を育んできました。

国中地域は甲斐武田の歴史が感じられ、

北麓地域は富士山を中心にした歴史と

風土があり、富士山とは切っても切れな

い生活の営みがあります。

合併によって大きな市町村が生まれま

したが、その勢いが山梨の伝統や文化

を消すことはありません。

古くから山梨を彩りつづけた花は地元

の人たちによって守られて咲き、いまも

変わらぬ情景を作ります。山梨は映画

やテレビの撮影にもよく使われ、一面に

咲き誇るひまわりやコスモスなどの花

々が美しく映し出されています。

そしてまた、フルーツ王国との異名も持

つ山梨。果物農園は全国からの観光客

で賑わい、ぶどうやさくらんぼ狩りなど、

採りたてのおいしい果物たちを味わえ

る観光農園がたくさんあります。そんな、

花とフルーツの里

山梨で「花をめぐる

人」「フルーツをあ

じわう人」あなた好

みの週末をお楽し

みください。

笛吹川 フルーツ公園

清里ハイランドパーク万力公園

春夏秋冬・・・季節によってガラリと表情を変
える山梨の四季。

県土の約80％の面積を緑に包まれている山梨。

その大自然の素晴らしさを、ぜひ、花と果物の名

所をまわることで感じていただけたらと思います。

不老園の梅

河口湖大石公園

ふじてんリリーパーク
富士山をバックに70種類のゆりが咲きます。関東
最大の規模のゆり園。夢のような世界をゴンドラに
乗り空中散歩。標高1,300メートルの高原でさわ
やかな風を感じませんか。
●河口湖駅シャトルバス30分 中央自動車道河口湖
IC車15分●70種類・600万輪
●7月中旬～8月下旬
●ふじてんリゾート TEL.0555(85)2000

9

ふじてんリリーパーク

フィオーレ小淵沢

山梨県フラワーセンター・ハイジの村

桃園イメージ
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菜の花と中央本線
忍野村 桂川支流 新名庄川

歌舞伎文化公園のボタン歌舞伎文化公園のボタン



鶴が羽を広げたような優雅な城郭から「舞鶴城」
と呼ばれた甲府城。いまは市民の憩いの場とし
て桜と城が互いに引き立てています。
●JR甲府駅徒歩５分●約160本
●４月上旬
●甲府市観光開発課 TEL.055(237)5702

舞鶴城公園1

信玄公が祭神の武田神社。境内だけでなく参道
の桜も見事。護国神社では境内にオオシマザク
ラソメイヨシノが咲き乱れます。
●JR甲府駅バス10分●各約1,000本
●４月上旬
●武田神社 TEL.055(252)2609
●護国神社 TEL.055(251)3632(甲府市 )

武田神社・護国神社周辺2

金峰山信仰の里宮。本殿脇の「鬱金(ウコン)の桜」
は黄金色の花を咲かせます。周辺には約5,000
本の桜があり日本三御獄の一つ。
●JR甲府駅バス50分●約30本
●４月下旬～５月上旬
●金櫻神社 TEL.055(287)2011(甲府市)

金櫻神社3

山梨花めぐり旅～みとれ人の週末
～風に踊る…桜の舞に、みとれる～

金桜神社「鬱金（ウコン）の桜」

慈雲寺

舞鶴城公園

徳島堰沿いの桜並木4

徳島堰に沿って有野地区から飯野新田地区まで
の約 1.8キロにわたり見事な桜並木があり、古
木が形作るアーチは圧巻です。
●中部横断自動車道白根 IC車10分
●約210本●３月下旬～４月上旬
●南アルプス市観光商工課TEL.055(282)1111

御崎神社5

築山を淡いピンク色に染める桜たち。樹齢100
年とも言われる古木と若い木が訪れた家族連れ
を見守ります。
●中部横断自動車道白根 IC車15分●60本
●4月中旬
●南アルプス市観光商工課TEL.055(282)1111

加茂春日神社12

927(延長5)年にまとめられた延喜式神名帳に載る
神部神社で格式を感じる佇まい。境内の桜たちも負
けじと美しく咲きます。●JR春日居町駅徒歩10分
・中央自動車道一宮・御坂IC.10分
●30本●3月下旬～4月上旬
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111

膝立の天王桜11

県下でも有数のエドヒガンザクラの巨樹です。樹
齢は400年を越え枝ぶりと幹は風格と迫力が。県
の天然記念物に指定されています。
●JR塩山駅バス30分●１本
●４月中旬～４月下旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

昭和町河東中島（山伏川沿）9
30年ほど前に地元の老人クラブの人たちが植えて
くれました。雪の残る富士山を眺めながらの川沿い
の花見、いかがでしょうか。
●JR常永駅徒歩10分●100本
●4月上旬
●昭和町産業課 TEL.055(275)2111

サントリー登美の丘ワイナリー8

自家葡萄園やレストランなどが広がり、富士山、
甲府盆地が一望できる丘にはヤマザクラやソメイヨ
シノが咲きます。見応えある絶景。
●中央自動車道甲府昭和 IC車20分●1,000本
●4月上旬～４月中旬
●サントリー登美の丘ワイナリー TEL.0551(28)7311(甲斐市 )

勝沼ぶどう郷駅周辺15

駅構内や駅前通りの線路沿いに連なる桜並木。ソ
メイヨシノやヤエザクラがプラットホームから眺め
られ、ひとときの花見をする方も。
●JR勝沼ぶどう郷駅下車●350本
●４月上旬～４月中旬
●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111

宝寿院17
夢窓国師が母の追善供養に植えたと言い伝えられ
るシダレザクラ。いまはその6代目と7代目とされ
る木が本堂前に並んでいます。
●JR市川本町駅徒歩３分●１本
●３月下旬～４月上旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

福寿院18
甲斐西八代七福神めぐりの１番目の寺院。「福寿桜」
と名付けられた桜は、福を呼び、長寿にあやかる
桜として親しまれています。
●JR市川大門駅徒歩10分●１本
●３月下旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

平塩の岡正木稲荷神社19
古くから紙漉が営まれてきた市川大門の高台、平塩
の岡にある正木稲荷神社の境内の桜は広い境内に
のびのびと咲き誇ります。
●JR市川本町駅徒歩10分●60本
●４月上旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

四尾連湖畔20
標高850メートルの山上にある小さな湖。雨乞い
伝説や四本の尾を連ねた竜が住んでいたとも言わ
れ、神秘の水面に桜が映ります。
●JR市川本町駅徒歩２時間30分●50本
●４月下旬～５月上旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

南部町本郷の千年ざくら24
樹齢 500 ～ 600 年のエドヒガンの古木。旧妙善
寺にあり、白い花が咲くのでシロヒガンとも。空洞
の幹内に生えた根で生きています。
●JR内船駅バス20分●１本●４月上旬～４月中旬
●南部町産業振興課 TEL.0556(64)4838

勝山城址36
天空の城と呼ばれる勝山城址。1954（元禄 3）
年に要害城として築城され、山の頂きに植えられた
桜が季節を知らせてくれます。
●富士急行線谷村町駅徒歩15分●100本
●4月上旬
●都留市産業観光課 TEL.0554(43)1111

岩殿山37
ごつごつとした岩山の麓から中腹の公園までに植
えられた桜が艶やかです。公園からは富士山も望
め、写真撮影のスポットにも。
●JR大月駅徒歩30分●400本
●４月中旬
●大月市産業観光課 TEL.0554(22)2111

大野貯水池38
山に囲まれた貯水池の東岸に桜が咲いています。
若い桜なので成長を楽しみに毎年通う人も。野鳥
の集まる場所としても有名です。
●JR四方津駅バス5分●2,000本
●４月中旬
●上野原市経済課 TEL.0554(62)3119

お宮橋39
湧水で有名な忍野村に情緒たっぷりの風景があり
ます。富士山をバックに川沿いに咲く桜たち。ゆっ
たりと歩いてはいかがですか。
●富士急行線富士吉田駅バス15分●100本
●４月下旬
●忍野村地域振興課 TEL.0555(84)7794

本宮は富士山吉田口登山道の二合目に
鎮座、里宮が河口湖畔勝山にあります。
958（天徳 2）年に建立された歴史に
桜が映えています。
●富士急行線河口湖駅バス10分
●60本●4月中旬
●富士河口湖町観光課
TEL.0555(72)3168

冨士御室浅間神社40

富士ビューホテル41
3 万坪の敷地にホテル自慢の庭園があ
ります。ソメイヨシノにシダレザクラな
どが散った後にマメザクラが静かに咲き
始めます。
●富士急行線河口湖駅バス10分
●320本●4月中旬
●富士河口湖町観光課
TEL.0555(72)3168

河口湖創造の森42

富士山や箱根の野生種のマメザクラ、
別名富士桜とも乙女桜とも呼ばれます。
富士山を背景に咲くマメザクラは撮影に
もお薦めです。
●中央自動車道河口湖 IC車10分
●２万本●4月下旬～５月上旬
●富士河口湖町観光課
TEL.0555(72)3168

河口湖北岸の桜43
河口湖の北岸、湖北ビューライン沿い
に咲く桜は、雄大な富士山と湖を背景
に撮影できるおすすめスポットです。
逆さ富士で有名な産屋ヶ崎には文学碑
なども多数あります。
●富士急行線河口湖駅バス15～20分
●湖畔約200本●4月中旬
●富士河口湖町観光課0555(72)3168

真原桜並木31
南アルプスの懐にソメイヨシノの桜並木がトンネル
を作ります。郵政省のカレンダーに登場したことも
あるほどの実力です。
●中央自動車道須玉 IC車20分●200本
●4月中旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

富士山吉田口登山道中の茶屋のふじざくら33
花は淡い色で小さめ、樹高は低く独特の幽玄さを
兼ね備えています。富士山のアカマツ林の中で咲く
姿は見事です。正式名はマメザクラ。
●中央自動車道河口湖 IC車20分●2万本
●４月中旬から5月上旬●(財 )ふじよしだ観光振
興サービス TEL.0555-21-1000

浅間公園34
冨士浅間神社のある新倉の浅間公園。急な坂道と
石段を登ると、富士吉田市街と富士山の全景が桜
と一緒に味わえます。●富士急行線下吉田駅徒歩
15分●200本●４月中旬●(財 )ふじよしだ観光
振興サービス TEL.0555-21-1000

鹿留発電所35
山に沿うようにある発電所の送水管の両脇に桜の
古木があります。下から見ても、山頂から見ても、
遠くから見ても華やかです。
●富士急行線東桂駅徒歩15分●250本
●4月中旬～4月下旬
●都留市産業観光課 TEL.0554(43)1111

わに塚のサクラ25
王仁（わに）塚は日本武尊の皇子武田王が葬られ
たとされる地。樹齢約 300年のエドヒガンは、特
有の直立斜上形の大木です。
●JR韮崎駅バス15分●１本●４月上旬～５月中旬
●韮崎市商工観光課 TEL.0551(22)1111

26

三代校舎ふれあいの里（旧津金学校）27
明治・大正・昭和の三世代の校舎を生かした体験
型リゾート施設。大正年間に植樹されたソメイヨシ
ノと懐かしい校舎がお似合いです。
●JR韮崎駅バス50分●約30本●４月中旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

谷戸城跡28
八ヶ岳山麓の天険を生かして築いた山城。頂上ま
での道にヤマザクラやソメイヨシノが咲き、桜の向
こうに富士山や八ヶ岳が見えます。
●JR長坂駅バス20分●1,000本●４月下旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

29

清春芸術村

1926（大正14）年の清春小学校の落成記念とし
て翌年子供たちによって植樹されたソメイヨシノ。
県指定天然記念物の大木たちです。
●JR長坂駅タクシー5分●50本●４月中旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

笛吹市石和町近津川13

石和の温泉街を流れる近津川で春爛漫。両岸の約
1キロメートル続く樹齢40年の桜並木が心も身体
もあたたかく包み込みます。
●JR石和温泉駅徒歩15分●200本
●４月上旬
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111

妙了寺6

創建1288( 正応元 )年の歴史ある日蓮宗の寺。
本堂、祖師堂などを桜が囲み、シダレザクラが
見事。夜はライトアップされます。
●中部横断自動車道白根IC車15分●30本
●４月上旬
●南アルプス市観光商工課TEL.055(282)1111

●JR竜王駅徒歩15分●約350本
●４月上旬
●赤坂台総合公園 TEL.055(276)2161

赤坂台総合公園7

ランニングコース沿いに桜が植えられていて、
花見をしながらジョギング、ウォーキングを楽し
めます。富士山や御坂山系の景色も。

●JR石和温泉駅タクシー15分●300本
●４月上旬～４月中旬
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111

八代ふるさと公園14

ヤエザクラやベニヨシノなど様々な種類の桜に出
会えます。夫婦のように寄り添う２本のヨメイヨシ
ノは甲州蚕影桜と呼ばれています。

慈雲寺10

甲州市指定天然記念物のイトザクラ、樹齢およそ
300年。枝を四方に糸のように垂らし花は淡い紅色。
エドヒガンザクラの変種です。
●JR塩山駅タクシー10分●1本
●4月上旬
●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111

身延山久遠寺周辺23
身延山東麓はシダレザクラの宝庫。樹齢およ400年
の久遠寺の桜、久遠寺の宿坊が集まる身延山西谷な
ど桜色の山が待っています。
●JR身延駅バス15分さらに徒歩15分
●2,000本●3月下旬～4月上旬
●身延町観光課 TEL.0556(62)1116

●交通アクセス●規模●花の見頃●お問い合わせ

 

わに塚の桜

市川三郷町寺所21

旧六郷町の山深い集落にある名所。1979 年から
毎年数百本ずつ植え続け、今では山一帯に咲く桜。
遊歩道や展望台からは絶景が。
●JR甲斐岩間駅タクシー10分●1,000本
●4月上旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

大法師公園22
6.4haの敷地いっぱいの桜。景観もよく富士山や八
ヶ岳、奥秩父まで望めます。日本の『さくら名所百選』
の地にも選ばれています。
●JR鰍沢口駅バス10分
●2,000本●４月上旬
●鰍沢町観光協会
TEL.0556(22)2151

山高神代桜
大法師公園

身延山久遠寺

冨士御室浅間神社

八代ふるさと公園

膝立の天王桜

岩殿山

中央市商工観光課 8582

三ツ峠さくら公園

三ツ峠登山道沿いにあるさくら公園。その名のと
おり町民の手によって植樹されたさくらが訪れる方
々を迎えてくれます。4月上旬にはさくらまつりが
開催され、期間中はライトアップもされます。
●富士急行線三つ峠駅徒歩15分●800本●４月
上旬●西桂町企画振興課 TEL.0555(25)2121

浅間公園

sakuraさくら

山梨花めぐり旅～みとれ人の週末
～風に踊る…桜の舞に、みとれる～

神田の大イトザクラ

真原桜並木



●交通アクセス●規模●花の見頃●お問い合わせ

不老園の梅44
甲斐の花だよりはここ、不老園の梅から。1897（明
治 30）年に市内の呉服商が開園、全国を行脚して珍
しい梅を沢山植え付けました。
●JR甲府駅タクシー10分●3,000本
●2月下旬～3月中旬
●甲府市観光開発課 TEL.055(237)5702

山梨市全域48
笛吹川フルーツ公園から甲府盆地を見下ろすと春は
桃色の絨毯が敷かれたようになります。果実の郷の
名にふさわしい風景です。
●JR山梨市駅下車●500ha
●４月上旬～4月下旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

国宝清白寺参道の梅45
寺に通じる参道が山門までまっすぐ続き、両脇に梅
の古木が並んでいます。境内にも梅が咲き開花時
にはあたり一面に香りが漂います。
●JR東山梨駅徒歩５分●参道50本、境内50本
●3月中旬
●清白寺 TEL.0553(22)0829(山梨市 )

甲斐市の梅46
敷島総合公園南斜面と矢木羽湖周辺に広がる梅園。
約2,000本のさまざまな種類の梅が楽しめます。
●中央自動車道韮崎 IC20分（中央自動車道双葉
スマートインター上りのみから10分）
●参道50本、境内50本●2月中旬～3月中旬
●ゆうのう敷島 TEL.055(267)0831

甲州市全域47
中央線の鎌倉と異名を持つ塩
山。山の傾斜にそって咲く花は
雛壇のよう。歴史ある街並み
や史跡、塩山八景もぜひ楽し
んでください。
●JR塩山駅タクシー10分
●320ha●４月中旬
●甲州市観光課
TEL.0553(32)2111

笛吹市全域49
日本で一番はやく桃の花見が
できる笛吹市。温かいビニー
ルハウスの中で桃の花見がで
きます。4月初旬には、笛吹市
桃の花まつりが開かれ、市内
各地で春のにぎわいを感じる
ことができます。
●JR石和温泉駅タクシー15分・
中央自動車道一宮・御坂 IC10分
●30万本●2月中旬～3月
初旬、4月上旬～4月下旬
●笛吹市観光商工課
TEL.055(262)4111

南アルプス市桃源郷50
すももといえば南アルプス市。国内トップの生産量
を誇ります。すももの多くは白い花を咲かせ、桜に
も勝るとも劣らない美しさです。
●中部横断自動車道南アルプス IC車5分●10万本
●3月下旬～4月中旬
●南アルプス市観光商工課 TEL.055(282)1111

新府桃源郷（韮崎市新府城跡周辺）51
桃の花と菜の花が咲き乱れる先に甲斐駒、鳳凰、
地蔵岳などが遠望できます。桃の花の開花が遅い
地域なのでゆっくりと春を迎えます。桃畑近くを走
る電車の窓からの景色も素敵です。
●JR新府駅徒歩15分●約60ha● 4月上旬～4月中旬
●韮崎市商工観光課 TEL.0551(22)1111

笠取山53
山梨県と埼玉県に跨がる多摩川の源流、笠取山。
標高1953メートルの山頂で新緑の中に咲くレンゲ
ツツジ。パノラマの景色もよし。
●JR塩山駅タクシー60分●0.22km2● 6月上旬～6月
中旬●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111

美し森61

小高い丘に、レンゲツツジ、サラサドウダンツツ
ジなど八ヶ岳を代表するつつじ。夜はライトアップ
されて幻想的な風景になります。
●JR清里駅徒歩30分●1万本
●6月上旬～6月中旬
●美し森観光案内所 TEL.0551(48)4436（北杜市）

四尾連湖登山道59

富士八湖のひとつ、四尾連湖の登山口からてくてく
歩いていくとミツバツツジの群生に出会えます。ハイ
キング気分でどうぞ。
●JR市川大門駅徒歩2時間30分●2,000本
●5月下旬～6月中旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

甘利山60

レンゲツツジ大群落は山の頂きを深紅に染めます。
山頂近くまで車で乗り入れ可能。駐車場から20分
ほど遊歩道を登ると着きます。
●JR韮崎駅タクシー50分●15万株
●6月中旬～7月上旬
●韮崎市商工観光課 TEL.0551(22)1111

三窪高原54

秩父多摩甲斐国立公園の
入口にある標高約1650メ
ートルの高原に、ドウダン
ツツジ、レンゲツツジなど
が贅沢に咲きほこります。
● JR塩山駅タクシー45分
●10万株●6月上旬～6月
下旬
●甲州市観光課
TEL.0553(32)2111

石森山（山梨岡神社）55
山梨市の花でもあるつつじ。石森山にある山梨岡
神社の境内や遊歩道には、赤、だいだい、白、紫
など色とりどりの花が揃います。
●JR山梨市駅徒歩20分
●1.2ha●4月下旬～5月上旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

大石神社56
境内にある高さ12メートルの御影石や烏帽子岩、
産屋石、浮舟石など奇岩群のある大石山につつじ
が新緑の中に色を添えます。
●JR山梨市駅タクシー15分●1,000本
●4月下旬～5月上旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

乙女高原57
秩父山塊の懐、焼山峠からグリーンロッジにかけ
て、朱の入った赤いレンゲツツジや山野草が標高
1700メートルの高原に広がります。
●JR塩山駅タクシー40分●19ha
●6月上旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

昇仙峡・天神森52
春の昇仙峡を代表するトウゴクミツバツツジ。天神
森から高さ約30メートルの仙娥滝までの絶景の中
で、淡い紫の花が春を伝えます。
●JR甲府駅バス30分●４kmの範囲で点在
●4月中旬～5月中旬
●昇仙峡観光協会 TEL.055(287)2158(甲府市 )

御坂藤園70
樹齢40年とも50年とも言われる藤、藤、藤。桃
農家を営む家族が５月のみ一般公開。長藤、八重
の藤など珍しい藤があります。
●JR石和温泉駅バス25分●藤600坪・つつじ200株
●5月上旬～5月下旬
●御坂藤園（三浦茂雄） TEL.055(264)2898

71 ふるさと公園の藤

２つの温泉に隣接している公園で、景観もいい。
●JR韮崎駅バス30分●長さ80m
●5月中旬～6月上旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

富士山の奥庭・御庭・お中道周辺68
富士山の４合目、５合目付近の森林限界には自生
のハクサンシャクナゲが白い花を咲かせて、天然
の庭園を作っています。
●富士急行線河口湖駅バス60分●一帯●7月中旬
●鳴沢村企画課 TEL.0555(85)2311

飛竜山69

飛竜は丹波山の雨の神様。飛竜権現を祀った祠の
回りに群生しているシャクナゲ。急な坂道が多く、
山歩きに慣れている方向けです。
●国道411号「お祭り」バス亭下車
●登山道沿徒歩５時間●6月上旬～6月中旬
●丹波山村総務観光課 TEL.0428(88)0211

芦川渓谷沿73

黄金の花をつけるやまぶき。芦川に沿った道路の両脇
で咲き乱れ、山吹街道の愛称で親しまれています。
●JR芦川駅徒歩10分●5,000本
●6月上旬～6月下旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

宝鏡寺74
幸せの黄色いヤマブキソウ。花言葉は「すがすがし
い明るさ」。斜面からの黄色くすがすがしいビッグウェ
ーブを体感してください。
●富士急行線東桂駅徒歩15分●本堂の裏山一帯
●開花は4月下旬～5月上旬 ※要問い合わせ
●都留市産業観光課 TEL.0554(43)1111

 

 
 

峡東桃源郷（甲州市） 新府桃源郷

石森山

三窪高原

japanese apricot
うめ azalea

つつじ 雁ガ腹摺山63

渡り鳥の雁が腹を摺るくらい沢山飛んだ雁ガ腹摺山。
500円紙幣の富士山の図柄で有名な風景の中にミ
ツバツツジが咲いています。
●JR大月駅タクシー40分●200本●6月中旬
●大月市産業観光課 TEL.0554(22)2111

道の駅なるさわ周辺64

春の遅い富士北麓にもゆっくりとミツバツツジが咲
き始めます。鳴沢つつじ祭りでは自然散策路が無
料で開放されるのでおすすめです。
●富士急行線河口湖駅バス25分
●約1,000株・約7,000本
●4月中旬～4月下旬
●鳴沢村企画課 TEL.0555(85)2311

白糸の滝（富士見台）62
初心者向けの登山道には殿入り川が流れ、途中の
つつじが坂の両脇につつじが咲きます。富士見台
は滝頭頂部で富士山が雄大に見えます。
●中央自動車道河口湖 IC車30分徒歩25分
●約900本●4月下旬～5月上旬
●(財 )ふじよしだ観光振興サービス
TEL.0555(21)1000

一ノ瀬高橋65
一ノ瀬高橋の登山道から鶏冠山の山頂近くにまで群
生しています。園芸種もいいですが、山深いところ
の野生のシャクナゲも素敵です。
●JR塩山駅タクシー60分●登山道付近
●5月下旬
●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111

西沢渓谷66
笛吹川の源流部。約3時間30分で１周できるトレ
ッキングコース。次々に現れる滝としゃくなげの群
生地をお楽しみください。
●JR塩山駅西沢渓谷行バス終点下車●西沢渓谷
迂回路全域●５月中
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

みずがき山・金峰山67
連なった２つの山はどちらも百名山。じっくり時間を
使って両方に登ることもおすすめ。登山道の至る所
にしゃくなげが咲いています。
●JR韮崎駅バス65分●登山道一帯
●5月下旬～6月中旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

rhododendron
シャクナゲ

wisteria
ふじ

yellow rose
やまぶき

peach・plum
もも・すもも

日本でも有数の桃の産地である山梨。桜の開花に続いて

一斉に桃の花も咲き誇り、甲府盆地はまさにピンクの絨毯

を敷き詰めたような見事な景色に変わります。桃の花見会、

桃の花まつり、桃源郷マラソン大会、桃バスも走り、桃源郷

は多彩なイベントで賑わいます。

一宮浅間神社58
市川三郷町高田にある一宮浅間神社の参道や境内
に咲くつつじたち。生き生きとした松林の緑とのコ
ントラストも見物です。
●JR市川大門駅徒歩20分●3,000本
●5月上旬～5月中旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

満開の藤の花

清白寺参道の梅

道の駅なるさわ周辺

山梨花めぐり旅～みとれ人の週末
～四季折々…彩衣をまとう自然に、みとれる～
山梨花めぐり旅～みとれ人の週末
～四季折々…彩衣をまとう自然に、みとれる～

峡東桃源郷東桃源郷

72 倉科の三尺藤

甘い香りを放つ淡い紫色の房が1ｍ以上にもなり、
見事な眺めとなっています。
●JR山梨市駅タクシー20分●敷地面積約50坪
●4月下旬～5月中旬
●山梨市観光課 TEL.0553-39-2121
※山梨市牧丘町倉科、大村さん宅の敷地になります。

梅公園（甲斐市）

甘利山れんげつつじ



●中央自動車道甲府昭和IC車70分●1万本●6月中旬
●甲府市観光開発課 TEL.055(237)5702
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121

帯那山75

新倉山あやめ平

小室徳栄山妙法寺 天上山公園

妙見寺

至るところに咲くれんげ。
中央市れんげまつりでは
旧玉穂町乙黒にかつてあ
った明暗寺にちなみ虚無
僧行列も。歴史の重みを
感じます。
●JR東花輪駅徒歩15分
●約60ha
●4月中旬～5月上旬
●中央市観光商工課
TEL.055(274)8582

玉穂のれんげ90

●交通アクセス●規模●花の見頃●お問い合わせ

櫛形山76

標高2,052メートルの山頂付近にあるあやめの群
落地。増穂町では毎年櫛形山登山会を開いています。
●中部横断自動車道南アルプス IC・増穂 IC車40分・
徒歩90分
●7ha●7月上旬～7月中旬
●増穂町産業観光課 TEL.0556(22)7202
●南アルプス市観光商工課 TEL.055(282)1111

JR甲斐大和駅79
車窓からも綺麗に見える
あじさい。駅構内のホー
ム脇で大切に育てられて
います。
●JR甲斐大和駅下車
●300株
●6月下旬～7月中旬
●甲州市観光課
TEL.0553(32)2111

妙見寺82
初夏の妙見寺をさわやかに彩るあじさい。参道から
境内までを淡い色ながらも存在感のあるカラフルさ
で染めあげます。
●JR身延駅バス15分・徒歩30分●約2,500株
●6月中旬～7月上旬
●身延町観光課 TEL.0556(62)1116

明野ふるさと太陽館周辺86
映画のロケ地にも使われた360度見渡せる、どこま
でも続くひまわり畑。7月下旬から8月下旬に開催
される「明野サンフラワーフェス」でにぎわいます。
●JR韮崎駅バス25分●約3.5ha
●7月下旬～8月下旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

忍野村内野87

富士山も隠れてしまいそうな背の高いひまわりが笑
顔で迎えてくれます。写真撮影のスポットとしても
人気があります。
●富士急行線富士吉田駅バス1５分●50ha
●8月中旬～9月下旬
●忍野村地域振興課 TEL.0555(84)7794

塩山平沢のザゼン草88

玉宮ざぜん公園もある甲州市
塩山平沢の玉宮地区。自生し
ているザゼン草で貴重。遊歩
道もあり、大事に見守られてい
ます。
●JR塩山駅タクシー15分
●500～600株
●2月下旬～3月下旬
●甲州市観光課
TEL.0553(32)2111

山中湖のヒオウギ
山中湖村平野高指山にアヤメ科の多年草、ヒオウ
ギが約100株自生しています。8月上旬から中旬
にかけてヒオウギの里祭りと題した自然観察ツアー
を専属ガイドが同行して開催しています。
●富士急行線富士吉田駅バス35分/山中湖IC10分
●100株●8月上旬～8月中旬
●山中湖交流プラザ「きらら」TEL.0555(20)3111

芦川源流域に広がるすずらん群生地96
香りにつつまれて、こころも緩むすずらんの花。山
の斜面に約260万本のニホンスズランが咲き本州
一の規模。県の自然記念物です。
●JR石和温泉駅タクシー50分・中央自動車道
一宮・御坂 IC10分●2.7ha
●5月下旬～6月初旬
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111

藤垈の滝の水芭蕉89
新潟県の旧中条町（現胎内市）からいただいたミ
ズバショウが毎年咲いています。夏でも涼しい不動
林の中にあります。
●中央自動車道甲府南 IC車10分●約700本
●3月～4月
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111

歌舞伎文化公園・金川曾根広域農道のぼたん92
名歌舞伎役者初代市川団十郎の曾祖父は武田の武
将一条信龍に仕えた人。王者の風格という花言葉に
相応しく、歌舞伎の街にぼたんが咲きます。
●JR甲斐上野駅徒歩10分●約6,000本
●4月下旬～5月上旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

みさかの湯のバラ91
施設の周囲と2500m2のローズガーデンで四季咲
きのバラ70種類1500株が楽しめる。
●JR石和温泉駅バス10分 /一宮御坂 IC10分
●4月下旬～12月上旬
●みさかの湯 TEL.055(261)6166

北杜市武川町のチューリップ93
地元の人たちの愛情が注がれた３千平方メートル
に広がるチューリップ。真原の桜並木の脇なのでタ
イミングによっては競演も。
●中央自動車道須玉 IC車15～20分●約10万球
●4月下旬～5月上旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

県酪農試験場の菜の花94
もともとは酪農試験場の圃場の改良や八ヶ岳颪から土の飛散
を防ぐために栽培された菜の花がすっかり地元の風物詩となり
ました。背景に八ヶ岳や中央線があり抜群のロケーションです。
●JR長坂駅徒歩10分●80a
●4月下旬～5月GW
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351

内船公園83
南部町内船の小高い山の上にあり、公園からは富
士川が見え、70種類のあじさいが満開になると紫
色のグラデーションを描きます。
●JR内船駅下車徒歩10分●1ha、2万5千株
●6月上旬～6月下旬
●南部町産業振興課 TEL.0556(64)4838

猿橋公園84

豊富な種類を揃えていて、珍しい白い花のあじさい
もあります。遊歩道を少し歩くと日本三奇橋の猿橋、
公園脇は桂川が流れています。
●JR猿橋駅徒歩15分●3,000本●6月下旬
●大月市商工観光課 TEL.0554(22)2111

天上山公園85

太宰治の「お伽草紙」の舞台となった天上山。河
口湖畔から登るハイキングコースに咲くあじさいと
河口湖に映える富士山をどうぞ。
●富士急行線河口湖駅徒歩20分●2万株
●7月中旬～8月中旬
●富士河口湖町農林課 TEL.0555(72)1115

光勝寺80

芦川の右岸にある静かな山合いの寺。山から自生
のあじさいを株分けしてきました。木立の間からい
ろいろな種類の花を咲かせます。
●JR芦川駅徒歩10分●500本●6月下旬～7月下旬
●市川三郷町産業振興課 TEL.055(240)4157

小室徳栄山妙法寺81

境内一面を埋め尽くし、これでもかと元気に咲いて
います。あじさい祭りが大好評で、週末は特産の
臼でついた柚子餅が販売されます。
●JR鰍沢口駅・市川大門駅車20分●2万株
●6月中旬～7月上旬
●増穂町ゆずの里ふれあいセンター
TEL.0556(22)6628

滝沢川河川公園内77
公園の両岸に4万本のあやめ。あやめを育てる人
たちが丹誠こめて育て上げていて、開花の時期に
は多くの人が訪れます。
●中部横断自動車道南アルプス IC車10分
●8万株●5月上旬～5月中旬
●南アルプス市観光商工課 TEL.055(282)1111

新倉山78
新倉浅間公園から入ってぐんぐん登って行くとゴン
ゴン石があり、更に進むとあやめ平に。紫の絨毯
の向こうに富士山が望めます。
●中央自動車道河口湖 IC車15分徒歩30分
●1,000本●6月上旬
●(財 )ふじよしだ観光振興サービス
TEL.0555(21)1000

明野ふるさと太陽館周辺
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二十曲峠麓のコスモス100
二十曲峠は富士山の絶景スポットとしても人気です。
麓から忍野村の方まで広がるコスモスとのコラボレ
ーションをお楽しみください。
●富士急行線富士吉田駅バス15分●50a
●10月
●忍野村地域振興課 TEL.0555(84)7794

二十曲峠麓の孔雀草（ピンク）101
ピンク色で小さな花をたくさんつけるクジャクソウ。
忍野村では休耕田を使って栽培されていて、こちら
もやはり写真撮影によいです。
●富士急行線富士吉田駅バス15分●15a
●9月
●忍野村地域振興課 TEL.0555(84)7794

南部内船公園

笛吹市芦川すずらん群生

ザゼン草

展望の美しさで知られて
いる山。東側斜面を中心
に広がるあやめは紫色の
花を咲かせて鮮やかな群
落を見せます。山梨百名山
のひとつ。

97 甲斐市のポピー＆コスモス畑
茅ヶ岳広域農道沿いの花畑一面に広がるポピー。
ピンクや赤、黄など色とりどりに咲き乱れ、訪れた人
を楽しませてくれます。また、秋は一面コスモス畑と
姿を変えるのも見頃です。
●JR塩崎駅徒歩10分●5月上旬～6月下旬・10月
●6,600平方メートル
●甲斐市緑化推進課TEL.055(278)1671

98 桂林寺の睡蓮
ピンクのドレスをまとった睡蓮のスローダンスをお
楽しみください。
●中央自動車道都留 ICから車5分●50株
●開花は5月下旬～6月上旬
●都留市産業観光課 TEL.0554(43)1111

iris
あやめ

sunflower
ひまわり

others
その他

hydrangea
あじさい

山中湖のクマガイ草群生

山中湖花の都公園のクマガイソウ95
一の谷の合戦で活躍した源氏の武将の名を持つ野
生ラン。山中湖花の都公園付近にクマガイ草保護区
としたエリアを設け管理、保全に務め約3,000株が
群生しています。5月中旬から下旬にクマガイ草観
察ツアーを開催。森の案内人が同行し案内します。
●富士急行線富士吉田駅バス20分/山中湖IC2分
●3千株●5月中旬
●山中湖花の都公園 TEL.0555(62)5587

桂林寺の睡蓮

山中湖のヒオウギ

れんげ畑

甲斐市のポピー



●交通アクセス●フルーツ狩り時期●お問い合わせ●予約の要否

●中央自動車道甲府南IC車５分
●１月上旬～５月中旬
●JA甲府市 TEL.055(243)9609
●団体は要予約

甲府市1

●JR山梨市駅タクシー10分
●12月下旬～5月下旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121
●団体は要予約

山梨市3

●中央自動車道一宮・御坂IC車10分
●1月～5月
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111
●団体は要予約

笛吹市4

●中央自動車道須玉IC車20分
●1月上旬～5月下旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351
●団体は要予約

北杜市5

●中央自動車道甲府南IC15分 大塚みはらしの丘
●2月上旬～4月下旬●のっぷい農産物直売所（みた
まの湯敷地内）TEL.055（272）2641

市川三郷町6

●富士急行線河口湖駅レトロバス10分下車徒歩5分
●7月中旬～10月上旬
●河口湖ハーブ館 TEL.0555(73)3082
●要予約

富士河口湖町7

●中央自動車道勝沼IC車20分、
又はJR塩山駅タクシー10分
●１2月～５月
●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111
●団体は要予約

甲州市2

●JR甲府駅バス10～20分
●7月中旬～11月中旬
●甲府市観光開発課 TEL.055(237)5702
●団体は要予約

甲府市18

●JR山梨市駅タクシー15分
●7月中旬～11月中旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121
●団体は要予約

山梨市20

●JR石和温泉駅タクシー15分・中央自動車道一宮・
御坂IC車10分

●7月上旬～11月中旬（ハウスは４月下旬～７月下旬）
●笛吹市観光商工課 TEL.055(262)4111
●団体は要予約

笛吹市21

●JR韮崎駅バス12分
●8月上旬～11月下旬
●サンビレッジ穂坂 TEL.055１(22)0773
●JA梨北穂坂支店 TEL.0551(22)2151
●団体は要予約

韮崎市22

●中部横断自動車道白根IC車５分
●7月上旬～下旬
●JAこま野観光センター TEL.055(280)2100
●団体は要予約

南アルプス市23

●JR甲府駅バス30分
●８月中旬～10月下旬
●甲斐市商工観光課 TEL.0551(20)3654
●団体は要予約

甲斐市24

●JR塩山駅タクシー５分
●８月上旬～11月上旬
●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111
●団体は要予約

甲州市19

●JR塩山駅バス25分
●10月中旬～11月中旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121
●団体は要予約

山梨市25

●中央自動車道韮崎IC・須玉IC車15分、
JR韮崎駅バス50分

●8月上旬～11月下旬
●北杜市観光課 TEL.0551(42)1351
●団体は要予約

北杜市27

●JR韮崎駅バス12分
●8月上旬～11月下旬
●サンビレッジ穂坂 TEL.055１(22)0773
●JA梨北穂坂支店 TEL.0551(22)2151
●団体は要予約

韮崎市26

●富士急行線河口湖駅バス15分●７月上旬～８月上旬
●鳴沢村ブルーベリー生産組合
TEL.090-5565-0074(臼田和地区)
TEL.080-6542-1644(大木原地区)
●団体は要予約

鳴沢村28

●富士急行線河口湖駅レトロバス30分
●7月上旬～8月上旬
●河口湖自然生活館 TEL.0555(76)8230
●団体は要予約

富士河口湖町29

●JR鰍沢口駅・市川大門駅車20分
●11月中旬～12月下旬
●JAふじかわ増穂支店北部営農センター
TEL.0556(22)3147●団体は要予約

増穂町のゆず31

●中部横断自動車道増穂IC車10分
●9月上旬～10月上旬
●秋山農園 TEL.090-2302-0199
●ラ・フランスますほもちづき農園
TEL.090-8495-2605●団体は要予約

増穂町の洋なしラ・フランス32

●JR山梨市駅徒歩15分
●7月上旬～９月中旬
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121
●団体は要予約

山梨市15

●中部横断自動車道白根IC車５分
●7月上旬～8月中旬
●JAこま野観光センター TEL.055(280)2100
●団体は要予約

南アルプス市17

●JR石和温泉駅タクシー15分・中央自動車道一宮・
御坂IC車10分

●7月上旬～8月下旬（ハウスは5月上旬～6月下旬）
●笛吹市観光商工課 TEL.055（262）4111
●団体は要予約

笛吹市16●中部横断自動車道白根IC車5分
●5月上旬～6月下旬(ハウスも有り)
●JAこま野観光センター TEL.055(280)2100
●団体は要予約

南アルプス市8

●JR山梨市駅タクシー15分
●5月下旬～6月下旬（ハウスも有り）
●山梨市観光課 TEL.0553(39)2121
●団体は要予約

山梨市10

●JR韮崎駅バス17分
●6月上旬～６月下旬
●JA梨北穂坂支店 TEL.0551(22)2151
●団体・個人とも要予約

韮崎市12

●中央自動車道韮崎ICから5分
（中央自動車道双葉スマートインター上りのみから5分）
●6月上旬～中旬
●JA梨北双葉支店（さくらんぼ部会）TEL.0551（28）6111
●団体・個人とも要予約

甲斐市11

●中央自動車道須玉IC車10分
●6月中旬～７月中旬
●JA梨北高根支店 TEL.0551(47)3011
●団体は要予約

北杜市13

●中央自動車道河口湖IC車20分
●６月中旬～７月上旬
●富士河口湖町農林課 TEL.0555(72)1115
●団体・個人とも要予約

富士河口湖町14

●JR塩山駅タクシー５分
●6月初旬～6月下旬
●甲州市観光課 TEL.0553(32)2111
●団体・個人とも要予約

甲州市9

いちご 
さくらんぼ 
もも 
すもも 
ぶどう 
りんご 
ブルーベリー 
ラ・フランス(洋なし)

果 実 名  1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

甲府市いちご

ぶどう狩り

strawberry
いちご

cherry
さくらんぼ

peach
もも

grape
ぶどう

apple
りんご

blueberry
ブルーベリー

others
その他

　山梨県はいわずと知れたフルーツ王国。おいしいフルーツが毎年生
まれるのは、甲府盆地という地形と寒暖の差が大きいから。中でもぶ

どう、もも、すももに関しては生産量も日本一を誇っています。県内

各地には果樹地帯が広がっています。そして、春から秋にかけてもぎ

たてのフルーツをその場で味わうことができるとあって、各地に点在

する観光農園は、全国から訪れる観光客でにぎわいます。 

　また、中でも山梨を代表するフルーツであるぶどうの歴史は古く、

なんと1200年以上前から栽培されていたと言われます。日本を代表す

るオリジナル品種として世界に知られるようになった甲州ぶどうは、

かつてシルクロードを渡り、小アジアのコーカサス地方から日本へ伝

わってきました。 

　山梨ではワインづくりの歴史も日本で一番古く、ワイナリーもたく

さんあります。山梨の味を、ぜひ、ご堪能ください。 

ぶどう、もも、すももの生産量は日本一！ 
観光農園でもぎたてのフルーツを味わおう。 
 

南アルプス市 もも

山梨市 りんご

山梨フルーツめぐり旅～あじわい人の週末
～たわわに実るフルーツをあじわう！！～
山梨フルーツめぐり旅～あじわい人の週末
～たわわに実るフルーツをあじわう！！～

生産量生産量
日本一本一
生産量
日本一

生産量生産量
日本一本一
生産量
日本一

さくらんぼ狩り

桑の実摘み

ラ・フランス狩り

ブルーベリー狩り

●中央自動車道甲府昭和ICから15分
(上りのみ双葉スマートIC7分)

●5月30日～6月10日
●甲斐市商工会 TEL.055(276)2385

甲斐市の桑の実30

さくらんぼ狩り

甲州市ぶどうの丘

桑の実 



YAMANASHI

山梨県

Flower&Fruit山梨山梨
花とフルーツめぐり旅

●電車でお越しの場合 
新宿駅　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　甲府駅 

新宿駅　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  　　　塩山駅 

松本駅　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　甲府駅 

松本駅　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  　　　塩山駅 

 ●お車でお越しの場合 

東京方面　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　甲府昭和IC 

名古屋方面　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　韮崎IC 

静岡市方面　　　　　　　増穂IC　　　　　　甲府昭和IC 

御殿場方面　　　　　須走IC　　　　　　　　　　　　　勝沼IC

JR中央本線・特急／1時間30分 

JR中央本線／2時間 

JR中央本線3時間 

JR中央本線・特急／2時間30分 

中央自動車道／1時間20分 

中央自動車道3時間 

国道52号 
1時間30分 

国道139号 
30分 

東富士五湖道路・中央自動車道（大月JCT経由） 
1時間10分 

中央自動車道・ 
中部横断自動車道 

30分 

ACCESS 交通のご案内 

Access Information

●観光のお問い合わせは 富士の国やまなし観光ネット　http://www.yamanashi-kankou.jp/

この印刷物は色覚障害の方に配慮し制作しています。 
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＜携帯サイト＞ 

（社）山梨県観光物産連盟　 
山梨県観光振興課　 
富士の国やまなし館　 
中央線沿線案内センター　 
山梨県大阪事務所　 
山梨県立富士ビジターセンター　 

TEL.055-231-2722　甲府市丸の内1-8-5 県民情報プラザ1階 
TEL.055-223-1557　甲府市丸の内1-6-1 
TEL.03-3241-3776　東京都中央区日本橋2-3-4 日本橋プラザビル1階 
TEL.03-3341-0295　東京都新宿区新宿3-38-1 JR新宿駅東口1階 
TEL.06-6344-5961　大阪市北区梅田1 大阪駅前第3ビル21階 
TEL.0555-72-0259　南都留郡富士河口湖町船津6663-1
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花とフルーツめぐり旅

1 9～花の公園＆施設
1 43～さくら
44 46～うめ
47 51～もも・すもも
52 64～つつじ
65 69～シャクナゲ
70 72～ふじ

75 78～あやめ
79 85～あじさい
86 87～ひまわり
88 101～その他

1 7～いちご
8 14～さくらんぼ
15 17～もも

18 24～ぶどう
25 27～りんご
28 29～ブルーベリー
30 32～その他

73 74～やまぶき
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果物
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昭和町

中央市

鳴沢村

西桂町

140

411 139

東京駅 

品川駅 

新宿駅 ＪＲ中央本線 大月駅 甲府駅 

清里駅 

小淵沢駅 

至
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至佐久 

至秩父 

至
名
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JR小海線 

富士吉田駅 

横
浜
駅
 

河口湖駅 

下部温泉駅 

三島駅 

JR東海道新幹線 新富士駅 

静岡駅 富士駅 

富
士
急
行
線 

JR
身
延
線 

八王子駅 

中央自動車道 

圏央道 Ｈ19.6月23日開通 

高井戸I.C.

河口湖I.C.
富士吉田I.C.

山中湖I.C.

南アルプスI.C.

甲府昭和I.C.
甲府南I.C.

勝沼I.C.

白根I.C.

小淵沢I.C.

須走I.C.

御殿場I.C.
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沼津I.C.富士I.C.清水I.C.
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かいこいずみ 

市川三郷町


