
サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700

C-3

清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。

A-3

新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。

C-3

明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。

C-3

サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。

B-4

白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ 清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200

C-2

FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233

B-2

サイクリング 武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370

D-3

自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市） （北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市） （北杜市） （韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）
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撮影地／まきば公園（北杜市）

観光に
便利な

全
県
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図
付

富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階

観
光
の

お
問
い
合
わ
せ

■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133

140

411 139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋 三島駅

JR東海道新幹線新富士駅静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC 御殿場JCT 御殿場IC富士IC清水IC 清水JCT

新富士IC新清水IC新清水JCT

大月JCT 八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名 電話 市町村名 電話 電話団体名 電話団体名

電話団体名

特定地域観光協会
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甲斐大和
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にらさき
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南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811
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6
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6

3

3

2

3

-

-

-

-

-

-

-

-

F

C

B

F

B

D

B

G

富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま

花かげの郷まきおか

はくしゅう

富士吉田
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-
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-
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C
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C
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H

F

丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より 新宿～甲府線／約２時間10分新宿高速バスターミナル 甲府駅
静岡方面より 静岡～竜王・甲府線／約2時間 甲府駅静岡駅前
愛知方面より 名古屋～竜王・甲府線／約４時間 甲府駅名古屋駅

東京方面より 中央自動車道／約1時間30分高井戸IC 甲府昭和IC

愛知方面より 中央自動車道／約3時間名古屋ＩＣ 甲府昭和IC

静岡方面より 東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分静岡市方面 甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分 河口湖駅静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分 河口湖駅名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分 富士山山中湖河口湖駅新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より 新 宿 駅 河 口 湖 駅大 月 駅

ＪＲ中央本線／約１時間 富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新 宿 駅
松 本 駅
静 岡 駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より 中央自動車道／約1時間20分高井戸IC 河口湖ＩＣ

愛知方面より 東名高速・新東名高速
／約2時間30分名古屋IC 河口湖ＩＣ

静岡方面より 国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC 河口湖ＩＣ富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ 昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ 甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市） （甲斐市）（中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ 武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ 各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせ こうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ 甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせfumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）（南部町） （市川三郷町）

（身延町）

（早川町）（早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5 西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5 精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5
本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。

E-6

お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。

F-6

お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221お問い合わせ西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。

F-5

お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。

F-6

富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。

F-5

富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）

（忍野村）

（山中湖村）

（山中湖村）（山中湖村）

（富士河口湖町）
しょう     じ       こ

さい     こ

あら    くら   やま   せん   げん

せんげん

に    じゅう まがり

お     むろ   せん   げん

あさ     ま

さい     こねんば

もと      す      こ

ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。

D-5

お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬

E-6

FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせリリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。

C-6

お問い合わせ放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。

C-6

お問い合わせ恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。

B-6

お問い合わせ山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。

B-6

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。

D-5

お問い合わせ笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。

C-6

お問い合わせ山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市）（笛吹市）

（笛吹市）
いさわかすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。

E-7

桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。

D-8

名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。

E-8

新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。

E-9

お問い合わせ新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。

C-8

お問い合わせ小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせリニア見学センター TEL 0554-45-8121お問い合わせ大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。

C-7

お問い合わせローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。

C-8

お問い合わせ小菅村役場 TEL 0428-87-0111お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。

C-8

お問い合わせのめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村）（大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）



サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700

C-3

清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。

A-3

新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。

C-3

明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。

C-3

サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。

B-4

白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ 清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200

C-2

FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233

B-2

サイクリング 武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370

D-3

自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市） （北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市） （北杜市） （韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）
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撮影地／まきば公園（北杜市）
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富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階

観
光
の

お
問
い
合
わ
せ

■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133

140

411 139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋 三島駅

JR東海道新幹線新富士駅静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC 御殿場JCT 御殿場IC富士IC清水IC 清水JCT

新富士IC新清水IC新清水JCT

大月JCT 八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名 電話 市町村名 電話 電話団体名 電話団体名

電話団体名

特定地域観光協会
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C

F

とみざわ

甲斐大和

なるさわ

みとみ

しもべ

とよとみ

にらさき

どうし

南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811

6

6

2

6

3

3

2

3

-

-

-

-

-

-

-

-

F

C

B

F

B

D

B

G

富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま

花かげの郷まきおか

はくしゅう

富士吉田

南きよさと

しらね

こぶちさわ

みのぶ

8

3

8

8

3

3

-

-

-

-

-

-

C

E

C

E

H

F

丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より 新宿～甲府線／約２時間10分新宿高速バスターミナル 甲府駅
静岡方面より 静岡～竜王・甲府線／約2時間 甲府駅静岡駅前
愛知方面より 名古屋～竜王・甲府線／約４時間 甲府駅名古屋駅

東京方面より 中央自動車道／約1時間30分高井戸IC 甲府昭和IC

愛知方面より 中央自動車道／約3時間名古屋ＩＣ 甲府昭和IC

静岡方面より 東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分静岡市方面 甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分 河口湖駅静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分 河口湖駅名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分 富士山山中湖河口湖駅新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より 新 宿 駅 河 口 湖 駅大 月 駅

ＪＲ中央本線／約１時間 富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新 宿 駅
松 本 駅
静 岡 駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より 中央自動車道／約1時間20分高井戸IC 河口湖ＩＣ

愛知方面より 東名高速・新東名高速
／約2時間30分名古屋IC 河口湖ＩＣ

静岡方面より 国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC 河口湖ＩＣ富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ 昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ 甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市） （甲斐市）（中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ 武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ 各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせ こうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ 甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせfumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）（南部町） （市川三郷町）

（身延町）

（早川町）（早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5 西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5 精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5
本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。

E-6

お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。

F-6

お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221お問い合わせ西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。

F-5

お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。

F-6

富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。

F-5

富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）

（忍野村）

（山中湖村）

（山中湖村）（山中湖村）

（富士河口湖町）
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もと      す      こ

ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。

D-5

お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬

E-6

FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせリリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。

C-6

お問い合わせ放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。

C-6

お問い合わせ恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。

B-6

お問い合わせ山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。

B-6

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。

D-5

お問い合わせ笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。

C-6

お問い合わせ山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市）（笛吹市）

（笛吹市）
いさわかすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。

E-7

桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。

D-8

名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。

E-8

新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。

E-9

お問い合わせ新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。

C-8

お問い合わせ小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせリニア見学センター TEL 0554-45-8121お問い合わせ大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。

C-7

お問い合わせローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。

C-8

お問い合わせ小菅村役場 TEL 0428-87-0111お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。

C-8

お問い合わせのめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村）（大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）



サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700

C-3

清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。

A-3

新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。

C-3

明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。

C-3

サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。

B-4

白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ 清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200

C-2

FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233

B-2

サイクリング 武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370

D-3

自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市） （北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市） （北杜市） （韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）

おじら

ます  とみ
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撮影地／まきば公園（北杜市）

観光に
便利な

全
県
地
図
付

富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階

観
光
の

お
問
い
合
わ
せ

■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133

140

411 139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋 三島駅

JR東海道新幹線新富士駅静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC 御殿場JCT 御殿場IC富士IC清水IC 清水JCT

新富士IC新清水IC新清水JCT

大月JCT 八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名 電話 市町村名 電話 電話団体名 電話団体名

電話団体名

特定地域観光協会
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6
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4
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-
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-

-

I
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B

F
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C

F

とみざわ

甲斐大和

なるさわ

みとみ

しもべ

とよとみ

にらさき

どうし

南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811

6

6

2

6

3

3

2

3

-

-

-

-

-

-

-

-

F

C

B

F

B

D

B

G

富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま

花かげの郷まきおか

はくしゅう

富士吉田

南きよさと

しらね

こぶちさわ

みのぶ

8

3

8

8

3

3

-

-

-

-

-

-

C

E

C

E

H

F

丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より 新宿～甲府線／約２時間10分新宿高速バスターミナル 甲府駅
静岡方面より 静岡～竜王・甲府線／約2時間 甲府駅静岡駅前
愛知方面より 名古屋～竜王・甲府線／約４時間 甲府駅名古屋駅

東京方面より 中央自動車道／約1時間30分高井戸IC 甲府昭和IC

愛知方面より 中央自動車道／約3時間名古屋ＩＣ 甲府昭和IC

静岡方面より 東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分静岡市方面 甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分 河口湖駅静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分 河口湖駅名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分 富士山山中湖河口湖駅新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より 新 宿 駅 河 口 湖 駅大 月 駅

ＪＲ中央本線／約１時間 富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新 宿 駅
松 本 駅
静 岡 駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より 中央自動車道／約1時間20分高井戸IC 河口湖ＩＣ

愛知方面より 東名高速・新東名高速
／約2時間30分名古屋IC 河口湖ＩＣ

静岡方面より 国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC 河口湖ＩＣ富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ 昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ 甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市） （甲斐市）（中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ 武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ 各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせ こうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ 甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせfumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）（南部町） （市川三郷町）

（身延町）

（早川町）（早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5 西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5 精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5
本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。

E-6

お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。

F-6

お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221お問い合わせ西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。

F-5

お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。

F-6

富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。

F-5

富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）

（忍野村）

（山中湖村）

（山中湖村）（山中湖村）

（富士河口湖町）
しょう     じ       こ

さい     こ

あら    くら   やま   せん   げん

せんげん

に    じゅう まがり

お     むろ   せん   げん

あさ     ま

さい     こねんば

もと      す      こ

ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。
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お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬
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FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせリリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。
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お問い合わせ放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。
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お問い合わせ恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。

B-6

お問い合わせ山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。
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お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。
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お問い合わせ笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。
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お問い合わせ山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市）（笛吹市）

（笛吹市）
いさわかすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。

E-7

桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。
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名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。

E-8

新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。
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お問い合わせ新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。
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お問い合わせ小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせリニア見学センター TEL 0554-45-8121お問い合わせ大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。
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お問い合わせローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。
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お問い合わせ小菅村役場 TEL 0428-87-0111お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。
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お問い合わせのめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村）（大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）



サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700
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清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。

A-3

新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。

C-3

明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。

C-3

サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。
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白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200
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FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233

B-2

サイクリング武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370

D-3

自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市）（北杜市）（韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）

おじら

ます  とみ
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撮影地／まきば公園（北杜市）

観光に便利な
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富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階

観
光
の

お
問
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合
わ
せ

■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133

140

411139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋三島駅

JR東海道新幹線 新富士駅 静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC御殿場JCT御殿場IC 富士IC 清水IC清水JCT

新富士IC 新清水IC 新清水JCT

大月JCT八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名電話市町村名電話電話 団体名電話 団体名

電話 団体名

特定地域観光協会
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にらさき

どうし

南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811
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2
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-
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富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま

花かげの郷まきおか

はくしゅう

富士吉田

南きよさと

しらね

こぶちさわ

みのぶ
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C
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丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より新宿～甲府線／約２時間10分 新宿高速バスターミナル甲府駅
静岡方面より静岡～竜王・甲府線／約2時間甲府駅 静岡駅前
愛知方面より名古屋～竜王・甲府線／約４時間甲府駅 名古屋駅

東京方面より中央自動車道／約1時間30分 高井戸IC甲府昭和IC

愛知方面より中央自動車道／約3時間 名古屋ＩＣ甲府昭和IC

静岡方面より東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分 静岡市方面甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分河口湖駅 静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分河口湖駅 名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分富士山山中湖 河口湖駅 新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より新宿駅河口湖駅 大月駅

ＪＲ中央本線／約１時間富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新宿駅
松本駅
静岡駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より中央自動車道／約1時間20分 高井戸IC河口湖ＩＣ

愛知方面より東名高速・新東名高速
／約2時間30分 名古屋IC河口湖ＩＣ

静岡方面より国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC河口湖ＩＣ 富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市）（甲斐市） （中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせこうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ 身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせ fumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町） （南部町）（市川三郷町）

（身延町）

（早川町） （早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖 F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。
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お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ 富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ 富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。
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お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ 忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221 お問い合わせ 西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。
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お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。
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富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。
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富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）
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（山中湖村）

（山中湖村） （山中湖村）

（富士河口湖町）
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ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。
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お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬
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FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせ リリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。
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お問い合わせ 放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。
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お問い合わせ 恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。
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お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。
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お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。
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お問い合わせ 笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。

C-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市） （笛吹市）

（笛吹市）
いさわ かすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。
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桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。
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名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。
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新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。
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お問い合わせ 新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。
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お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせ リニア見学センター TEL 0554-45-8121 お問い合わせ 大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。
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お問い合わせ ローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。
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お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111 お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。
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お問い合わせ のめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村） （大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）



サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700
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清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。
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新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。
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明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。
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サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。
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白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200
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FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233
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サイクリング武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370
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自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市）（北杜市）（韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）
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撮影地／まきば公園（北杜市）

観光に便利な
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富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階
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■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133
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411139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋三島駅

JR東海道新幹線 新富士駅 静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC御殿場JCT御殿場IC 富士IC 清水IC清水JCT

新富士IC 新清水IC 新清水JCT

大月JCT八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名電話市町村名電話電話 団体名電話 団体名

電話 団体名

特定地域観光協会
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F

とみざわ

甲斐大和

なるさわ

みとみ

しもべ

とよとみ

にらさき

どうし

南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811
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6

2

6

3

3

2

3

-

-

-

-

-

-

-

-

F

C

B

F

B

D

B

G

富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま

花かげの郷まきおか

はくしゅう

富士吉田

南きよさと

しらね

こぶちさわ

みのぶ

8

3

8

8

3

3

-

-

-

-

-

-

C

E

C

E

H

F

丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より新宿～甲府線／約２時間10分 新宿高速バスターミナル甲府駅
静岡方面より静岡～竜王・甲府線／約2時間甲府駅 静岡駅前
愛知方面より名古屋～竜王・甲府線／約４時間甲府駅 名古屋駅

東京方面より中央自動車道／約1時間30分 高井戸IC甲府昭和IC

愛知方面より中央自動車道／約3時間 名古屋ＩＣ甲府昭和IC

静岡方面より東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分 静岡市方面甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分河口湖駅 静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分河口湖駅 名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分富士山山中湖 河口湖駅 新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より新宿駅河口湖駅 大月駅

ＪＲ中央本線／約１時間富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新宿駅
松本駅
静岡駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より中央自動車道／約1時間20分 高井戸IC河口湖ＩＣ

愛知方面より東名高速・新東名高速
／約2時間30分 名古屋IC河口湖ＩＣ

静岡方面より国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC河口湖ＩＣ 富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市）（甲斐市） （中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせこうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ 身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせ fumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町） （南部町）（市川三郷町）

（身延町）

（早川町） （早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖 F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。

E-6

お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ 富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ 富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。

F-6

お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ 忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221 お問い合わせ 西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。

F-5

お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。

F-6

富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。

F-5

富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）

（忍野村）

（山中湖村）

（山中湖村） （山中湖村）

（富士河口湖町）
しょう     じ       こ

さい     こ

あら    くら   やま   せん   げん

せんげん

に    じゅう まがり

お     むろ   せん   げん

あさ     ま

さい     こ ねんば

もと      す      こ

ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。

D-5

お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬

E-6

FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせ リリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。

C-6

お問い合わせ 放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。

C-6

お問い合わせ 恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。

B-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。

B-6

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。

D-5

お問い合わせ 笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。

C-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市） （笛吹市）

（笛吹市）
いさわ かすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。

E-7

桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。

D-8

名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。

E-8

新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。

E-9

お問い合わせ 新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。

C-8

お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせ リニア見学センター TEL 0554-45-8121 お問い合わせ 大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。

C-7

お問い合わせ ローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。

C-8

お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111 お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。

C-8

お問い合わせ のめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村） （大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）



サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700

C-3

清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。

A-3

新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。

C-3

明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。

C-3

サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。

B-4

白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200

C-2

FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233

B-2

サイクリング武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370

D-3

自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市）（北杜市）（韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）
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撮影地／まきば公園（北杜市）

観光に便利な

全
県
地
図
付

富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階

観
光
の

お
問
い
合
わ
せ

■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133

140

411139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋三島駅

JR東海道新幹線 新富士駅 静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC御殿場JCT御殿場IC 富士IC 清水IC清水JCT

新富士IC 新清水IC 新清水JCT

大月JCT八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名電話市町村名電話電話 団体名電話 団体名

電話 団体名

特定地域観光協会
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南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811
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富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま
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丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より新宿～甲府線／約２時間10分 新宿高速バスターミナル甲府駅
静岡方面より静岡～竜王・甲府線／約2時間甲府駅 静岡駅前
愛知方面より名古屋～竜王・甲府線／約４時間甲府駅 名古屋駅

東京方面より中央自動車道／約1時間30分 高井戸IC甲府昭和IC

愛知方面より中央自動車道／約3時間 名古屋ＩＣ甲府昭和IC

静岡方面より東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分 静岡市方面甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分河口湖駅 静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分河口湖駅 名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分富士山山中湖 河口湖駅 新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より新宿駅河口湖駅 大月駅

ＪＲ中央本線／約１時間富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新宿駅
松本駅
静岡駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より中央自動車道／約1時間20分 高井戸IC河口湖ＩＣ

愛知方面より東名高速・新東名高速
／約2時間30分 名古屋IC河口湖ＩＣ

静岡方面より国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC河口湖ＩＣ 富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市）（甲斐市） （中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせこうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ 身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせ fumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町） （南部町）（市川三郷町）

（身延町）

（早川町） （早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖 F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。

E-6

お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ 富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ 富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。

F-6

お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ 忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221 お問い合わせ 西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。

F-5

お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。

F-6

富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。

F-5

富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）

（忍野村）

（山中湖村）

（山中湖村） （山中湖村）

（富士河口湖町）
しょう     じ       こ

さい     こ

あら    くら   やま   せん   げん

せんげん

に    じゅう まがり

お     むろ   せん   げん

あさ     ま

さい     こ ねんば

もと      す      こ

ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。

D-5

お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬

E-6

FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせ リリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。

C-6

お問い合わせ 放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。

C-6

お問い合わせ 恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。

B-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。

B-6

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。

D-5

お問い合わせ 笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。

C-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市） （笛吹市）

（笛吹市）
いさわ かすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。

E-7

桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。

D-8

名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。

E-8

新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。

E-9

お問い合わせ 新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。

C-8

お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせ リニア見学センター TEL 0554-45-8121 お問い合わせ 大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。

C-7

お問い合わせ ローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。

C-8

お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111 お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。

C-8

お問い合わせ のめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村） （大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）



サンメドウズ
清里スキー場

八ヶ岳主峰の赤岳を背に標
高1900ｍの上質なパウダー
スノーを堪能できる。初級～
上級者まで存分に楽しめる
大パノラマゲレンデ。夏期
シーズンは絶景展望スポット
「清里テラス」となる。
お問い合わせ
サンメドウズ清里スキー場
TEL 0551-48-4111

A-3

山梨県立
フラワーセンター
ハイジの村
「アルプスの少女ハイジ」をイメージし
たテーマビレッジ。日照時間日本一の
暖かな日差しを受けたひまわりやバラ
回廊など四季折々の花を楽しめる。
お問い合わせ
山梨県立フラワーセンターハイジの村
TEL 0551-25-4700

C-3

清里高原（八ヶ岳中信高原国定公園）
八ヶ岳南麓に広がる高原リゾート。豊かな森、広い牧場、おいしいソフトク
リーム、満天の星など、魅力がいっぱい。

A-3

新府桃源郷
例年4月上旬～中旬
頃に満開を迎える桃
のお花見スポット。天
候が良い日には南ア
ルプス、茅ヶ岳、八ヶ
岳、富士山の展望との
共演も味わえる。

C-3

明野のひまわり畑
高原を吹き抜ける風と青い山々の素晴らしい眺望を背景
に広がるひまわり畑。「北杜市明野サンフラワーフェス」
で夏の絶景が楽しめる。

C-3

サウナ
八ヶ岳南麓の恵まれた自然に包まれ、
屋内のサウナはもちろん、アウトドア
サウナも充実。壮大な眺望のもと通年
サウナを体験することができる。
お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

増富ラジウム温泉峡
本谷川渓谷の素晴らしい紅葉が
楽しめるラジウム温泉。金峰山や
瑞牆山を望む増富温泉峡は、武田
信玄公が金山発掘中に発見した
隠し湯と伝えられ、ラジウム含有
量は世界有数である。

B-4

白州・尾白の森
名水公園「べるが」
キャンプ場、BBQ場、コテージ、
温泉などがそろう自然豊かな
複合施設。名水が流れる広々
とした公園内では、大人から子
どもまで多くの方が存分に満
喫できる。
お問い合わせ
べるが総合案内
TEL 0551-35-4411

お問い合わせ
北杜市明野サンフラワーフェス実行委員会事務局
TEL 0551-42-1351

お問い合わせ
（一社）韮崎市観光協会
TEL 0551-22-1991

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会
TEL 0551-30-7866

お問い合わせ清里駅前観光総合案内所　TEL 0551-48-2200

C-2

FOLKWOOD SKATE PARK

アイススケートリンク・ミニフィギュアスケー
トリンク(冬季)に加え、スケートボードパー
ク・インラインスケートリンク(通年)と、4種
のスポーツができる複合スケートパーク。
お問い合わせ
FOLKWOOD SKATE PARK TEL 0551-30-9233

B-2

サイクリング武川米（農林48号）
「幻のお米」と呼ばれる味・艶・香りを誇る
武川米。江戸時代、将軍家への献上米とし
て伝わる。清涼な水、花崗岩質の土壌等
の条件を兼ね備えた武川町が産地。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

武田八幡宮
創建1200年以上の歴史をもち、武田家の
初代当主・信義公が元服したことにより甲
斐武田家発祥の地となった神社。国指定
重要文化財の本殿は武田信虎公・信玄公
が再建した。
お問い合わせ
武田八幡宮 TEL 0551-33-9370

D-3

自然豊かな絶景と標高差を活かしたヒル
クライムが楽しめる。最長100kmを超える
コースを走り切るサイクリン
グイベントも開催。

お問い合わせ
（一社）北杜市観光協会 TEL 0551-30-7866

八ヶ岳・小淵沢
エリア
韮崎市・北杜市

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）

（北杜市）
（北杜市）（北杜市）（韮崎市）

（韮崎市）

（北杜市）

おじら

ます  とみ
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撮影地／まきば公園（北杜市）

観光に便利な

全
県
地
図
付

富士の国やまなし
観光キャラバン隊長

武田 菱丸

道の駅

市町村

アクセス

山梨県の観光情報はコチラ！

ちょっと立ち寄ってみませんか。おいしいもの、楽しいこともりだくさんの道の駅

（公社）やまなし観光推進機構 ☎055-231-2722
〒400-0031甲府市丸の内1-8-11 OBIビル3F

富士の国やまなし旅センター ☎055-231-2230

山梨県立富士山世界遺産センター ☎0555-72-0259
〒401-0301南都留郡富士河口湖町船津6663-1

山梨県大阪事務所 ☎06-6344-5961
〒530-0001大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階

観
光
の

お
問
い
合
わ
せ

■高速バス情報

河口湖方面高速バス

甲府方面高速バス

■道路情報　一般道から高速道路までの渋滞規制情報

富士急コールセンター

甲府駅前山梨交通予約センター

日本道路交通情報センター

0555-73-8181

055-223-5711

050-3369-6619

■鉄道情報 

ＪＲ中央線

ＪＲ小海線

ＪＲ身延線

富士急行線

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東日本テレフォンセンター

ＪＲ東海テレフォンセンター

富士急行富士山駅

050-2016-1600

050-2016-1600

050-3772-3910

0555-22-7133

140

411139

甲府駅

清里駅

小淵沢駅

至松本

至佐久

至秩父
JR小海線

南アルプスIC
白根IC

小淵沢IC
雁坂トンネル

双葉JCT
双葉SAスマートIC

増穂IC
六郷IC

下部温泉早川IC

富沢IC
南部IC

身延山IC

東京駅

品川駅
新宿駅

ＪＲ中央本線
大月駅

至
名
古
屋三島駅

JR東海道新幹線 新富士駅 静岡駅

富士駅

中央自動車道

圏央道

高井戸IC

甲府昭和IC
甲府南IC

勝沼IC

海老名IC
海老名JCT

茅ヶ崎中央JCT

高尾山IC

相模原愛川IC

新東名高速道路

東富士五湖道路

東
名
高
速
道
路

沼津IC御殿場JCT御殿場IC 富士IC 清水IC清水JCT

新富士IC 新清水IC 新清水JCT

大月JCT八王子JCT

至
青
梅

JR東海道本線

富士山駅

新横浜駅
横浜駅

河口湖駅

下部温泉駅
身延駅

富士急行線

JR
身
延
線

八王子駅

河口湖IC

富士吉田
西桂スマートIC

富士吉田IC
山中湖IC

須走IC

新御殿場IC

観光協会・観光案内所

甲府市
富士吉田市
都留市
山梨市
大月市
韮崎市
南アルプス市
北杜市
甲斐市
笛吹市
上野原市
甲州市
中央市
市川三郷町
早川町
身延町
南部町

（一社）甲府市観光協会
甲府市観光案内所
（一社）ふじよしだ観光振興サービス
富士吉田市観光案内所
つる観光案内所
山梨市駅前観光案内所
（一社）大月市観光協会
（一社）韮崎市観光協会
韮崎市地域情報発信センター
南アルプス市観光協会
（一社）北杜市観光協会
清里駅前観光総合案内所
（一社）笛吹市観光物産連盟
石和温泉駅前観光案内所
塩山駅前観光案内所
勝沼ぶどう郷駅観光案内所
早川町観光協会

055-226-6550

055-226-6978

0555-21-1000

0555-22-7000

0554-43-5500

0553-21-8000

0554-22-2942

0551-22-1991

0551-23-6886

055-284-4204

0551-30-7866

0551-48-2200

055-261-2829

055-231-5500

0553-33-5958

0553-44-5622

0556-48-8633

身延町身延山観光協会
身延町下部観光協会
道志村観光協会
忍野村観光協会
（一社）山中湖観光協会
鳴沢村観光協会
（一社）富士河口湖町観光連盟
小菅村観光協会
丹波山村観光協会
（一社）上野原市観光協会

0556-62-0502

0556-20-3001

0554-52-1414

0555-84-4222

0555-62-3100

0555-85-2312

0555-28-5177

0428-87-0741

0428-88-0223

0554-62-3150

（一社）富士五湖観光連盟
富士山五合目観光協会
昇仙峡観光協会
富士川地域観光振興協議会

0555-22-7102

0555-72-1266

055-287-2555

0556-32-5021

055-237-5702

0555-22-1111

0554-43-1111

0553-22-1111

0554-20-1829

0551-45-9158

055-282-7261

0551-42-1351

055-278-1704

055-261-2034

0554-62-3119

0553-32-2111

055-274-8561

055-240-4157

0556-45-2511

0556-62-1116

0556-64-8075

富士川町
昭和町
道志村
西桂町
忍野村
山中湖村
鳴沢村
富士河口湖町
小菅村
丹波山村

0556-22-7202

055-275-8154

0554-52-2114

0555-25-2173

0555-84-7794

0555-62-9977

0555-85-2312

0555-72-3168

0428-87-0111

0428-88-0211

市町村名電話市町村名電話電話 団体名電話 団体名

電話 団体名

特定地域観光協会
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F
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にらさき

どうし

南部町福士28507-1　☎0556-66-2260

甲州市大和町初鹿野2248　☎0553-48-2571

鳴沢村8532-63　☎0555-85-3900

山梨市三富川浦1822-1　☎0553-39-2580

身延町古関4321　☎0556-20-4141

中央市浅利1010-1　☎055-269-3424

韮崎市中田町中条1795　☎0551-25-5021

道志村9745　☎0554-52-1811
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3

2

3

-

-

-

-

-

-

-

-

F

C

B

F

B

D

B

G

富士河口湖町勝山3758-1　☎0555-72-5633

山梨市牧丘町室伏2120　☎0553-35-4780

北杜市白州町白須1308　☎0551-20-4711

富士吉田市新屋3-7-3　☎0555-21-1225

北杜市高根町長沢760　☎0551-20-7224

南アルプス市在家塚595-1　☎055-282-6478

北杜市小淵沢町2968-1　☎0551-36-3280

身延町下山1597富士川クラフトパーク内　☎0556-64-8170

かつやま

花かげの郷まきおか

はくしゅう

富士吉田
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C
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丹波山村2901　☎0428-88-0411

富士川町青柳町1655-3　☎0556-48-8700

小菅村3445　☎0428-87-0765

都留市大原88　☎0554-43-1110

南部町中野3034-1　☎0556-64-8552

身延町西嶋345　☎0556-20-4555

たばやま

富士川

こすげ

つる

なんぶ

にしじま和紙の里かみすきパーク

東京方面より新宿～甲府線／約２時間10分 新宿高速バスターミナル甲府駅
静岡方面より静岡～竜王・甲府線／約2時間甲府駅 静岡駅前
愛知方面より名古屋～竜王・甲府線／約４時間甲府駅 名古屋駅

東京方面より中央自動車道／約1時間30分 高井戸IC甲府昭和IC

愛知方面より中央自動車道／約3時間 名古屋ＩＣ甲府昭和IC

静岡方面より東名高速静岡IC・中部横断道経由直通／約1時間30分 静岡市方面甲府昭和IC

河
口
湖
方
面

甲
府
方
面

●お車でお越しの場合

●お車でお越しの場合

●電車（特急）でお越しの場合

●高速バスでお越しの場合

東京方面より

静岡駅～富士急ハイランド・河口湖線／約2時間2０分河口湖駅 静岡駅

名古屋～河口湖駅・富士山駅線／約4時間3０分河口湖駅 名鉄バスセンター

静岡方面より

愛知方面より

新宿～富士五湖線
約1時間４５分

新宿～富士五湖線
約2時間10分富士山山中湖 河口湖駅 新宿高速バスターミナル

●高速バスでお越しの場合

●電車でお越しの場合
東京方面より新宿駅河口湖駅 大月駅

ＪＲ中央本線／約１時間富士急行線／約５０分

東京方面より

長野方面より

静岡方面より

甲
府
駅

新宿駅
松本駅
静岡駅

ＪＲ中央本線／約１時間30分

ＪＲ中央本線／約1時間

ＪＲ身延線／約2時間20分

東京方面より中央自動車道／約1時間20分 高井戸IC河口湖ＩＣ

愛知方面より東名高速・新東名高速
／約2時間30分 名古屋IC河口湖ＩＣ

静岡方面より国道139号線／約１時間

国道139号線／約1時間

静岡IC河口湖ＩＣ 富士ＩＣ

富士ＩＣ

東名高速・新東名高速
／約3０分

甲府・昇仙峡
エリア

甲府市・甲斐市・中央市・昭和町

昇仙峡
国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも
認定されている御嶽（みたけ）昇仙峡。四季折々に美しい景色
を見せる雄大な自然が広がっている。

C-4

お問い合わせ昇仙峡観光協会 TEL 055-287-2555

信玄の湯 湯村温泉
信玄公が傷を癒したともいわれる名湯。
今でも毎分1トンにも及ぶ良質の温泉が
湧出している。約1,200年前、弘法大使に
よって開湯されたと伝えられる歴史ある
温泉郷。

D-4

お問い合わせ
湯村温泉旅館協同組合 TEL 055-252-2261

信玄ミュージアム
（甲府市武田氏館跡歴史館）
甲府の礎を築いた武田家が暮らして
いた史跡武田氏館跡の歴史や、発掘
調査の成果などを紹介している。

D-4

お問い合わせ
信玄ミュージアム TEL 055-269-5030

青春のトマト焼そば
中央市ならではのこだわりが詰まった、新感
覚の焼そば。ひと口食べれば、爽やかなトマ
トの酸味と甲州富士桜ポークのコクが広が
り、どこか懐かしく、元気が湧いてくる。
お問い合わせ
中央市商工会 TEL 055-273-4141

©中央市商工会

お問い合わせ
(一社)甲府市観光協会 TEL 055-226-6550

お問い合わせ
各販売店にお問い合わせ下さい

風土伝承館 杉浦醫院
地方病「日本住血吸虫症」撲滅に尽力した
杉浦健造・三郎父子の功績を後世に伝え
るため、診療所や自宅等を保存し、郷土の
歴史・文化を発信している。

D-4

お問い合わせ
風土伝承館 杉浦醫院
TEL 055-275-1400

お問い合わせ甲斐市都市計画課　TEL 055-278-1669

甲府鳥もつ煮
鶏のレバー、砂肝、ハツ、きんかん（産卵前の
卵黄）を甘辛く濃厚な醤油ベースのたれで照
り煮したご当地グルメ。戦後間もない昭和25
年に甲府市内のお蕎麦屋さんで考案された。

信玄堤公園
武田信玄公が築いた日本最古といわれる治水施設
「信玄堤」を河川公園に整備。釡無川の流れと、富士
山、八ヶ岳、茅ヶ岳、南アルプスの素晴らしい眺望が四
季を通じ楽しめる。

D-4

やはたいも
釡無川の度重なる氾濫により堆積した肥沃
な砂質土壌により、白くきめ細かい質感で粘
りが強く、独特の風味が特徴。甲斐市内の
スーパーやJA農産物直売所で購入できる。

武田神社（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲府市）

（甲斐市）

（甲府市）

（甲府市）（甲斐市） （中央市）

（甲府市）

い    いん

づつみ

（甲府市）

（昭和町）

甲斐の名将「武田信玄」を祭神として大正8年に建てられた神社。「躑躅ヶ
崎（つつじがさき）」の館跡。勝運・必勝祈願の聖地。

D-4

お問い合わせ武田神社 TEL 055-252-2609

お問い合わせ各テナントにお問い合わせ下さい

こうふ亀屋座（甲府市歴史文化交流施設）
江戸時代に実在した芝居小屋「亀屋座」をイメージした交流
施設。寄席や演芸などの観賞や、歌や踊りなどの発表はも
ちろん、セミナーや講演会などにも利用できる。

D-4

お問い合わせこうふ亀屋座 TEL 055-267-8460

小江戸甲府花小路
甲府城の城下町を現代風に再現。灯籠や石畳の路地な
ど、江戸時代の雰囲気を感じさせる町並みには山梨の産
業や食材を活かした店舗や飲食店が並ぶ。

D-4

甲斐善光寺
東日本最大級の木造建築物。川中島の合戦による信州
善光寺への被害を案じた武田信玄公が永禄元年（1558）
に本尊をはじめ諸仏寺宝類を移して建立。

D-4

お問い合わせ甲斐善光寺 TEL 055-233-7570

芦安温泉郷
南アルプスの玄関口にある山間の温泉地。
良質な泉質と豊かな自然に恵まれ、古くから
登山客やハイキング客に親しまれている。

D-2

fumotto南アルプス
「遊ぶ」「買う」「食べる」を一度に体験できる、体験型複合施
設。個性豊かなイベントを毎週末開催しており、南アルプス
市の情報を提供する「まちの案内所」も常設。

E-4

西山温泉郷
南アルプス山中奥深い早
川上流に湧く西山温泉。山
峡の趣きあふれる温泉は四
季の風景も美しく、湧き出る
源泉は胃腸病などに高い
効能がある。

E-2

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

赤沢宿
総本山身延山と霊山七面
山を結ぶ身延往還の宿
場町。周囲360度の山間
の地に、石畳の坂道の歴
史的集落が残り、国の重
要伝統的建造物群保存
地区に選定されている。

G-3

お問い合わせ
早川町観光協会
TEL 0556-48-8633

本栖湖
北岸から旧千円札の図柄となった富士山
の雄姿が望める。湖畔にはキャンプ場があ
り、水上アクティビティも楽しめる。

F-4

お問い合わせ
身延町役場観光課 TEL 0556-62-1116

穂積のゆず
関東有数のゆずの産地である、富
士川町穂積地区のゆずは香り高
く、全国に出荷されている。
収穫期:11月初旬から12月中旬 
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

南部茶プレミアムリーフティー
南部町では、古くからお茶の栽培が盛ん。温暖な気候を活かし県
内随一の良質なお茶が生産されている。黄金色にきらめき、しっ
かりと溶け込んだうま味と爽やかな渋みを味わうことができる。

ダイヤモンド富士
富士山頂から日が昇り、その光がダイ
ヤモンドのように輝く「ダイヤモンド富
士」。日出づる里と呼ばれる富士川町の
髙下地区では冬至前後に見られる。
お問い合わせ
富士川町産業振興課 TEL 0556-22-7202

お問い合わせ
南アルプス市観光協会 TEL 055-284-4204

とうもろこし（甘々娘）
糖度が15度以上あり、名前のとおり『甘さ』が段違い。他と
比べ、時間経過による糖度の低下が少ない。

お問い合わせ
市川三郷町産業振興課 TEL 055-240-4163

あけぼの大豆
限られた気象条件や手作業での生産のため大量生産が
できず、その希少性の高さから幻の大豆と呼ばれている。
収穫期：10月中旬から下旬
お問い合わせ
身延町役場産業課 TEL 0556-42-4805

お問い合わせ
南部町産業振興課 TEL 0556-66-2111（代）

富士川クラフトパーク
広大な芝生広場をはじめ、大型遊具や植栽で
つくられた巨大迷路、水遊び場、BBQ場、カヌー
場、切り絵の森美術館、道の駅、レストラン、しだ
れ桜の里など、年間を通じて一日中楽しめる。

G-3

お問い合わせ
山梨県富士川クラフトパーク TEL 0556-62-5545

道の駅にしじま和紙の里
かみすきパーク
和紙漉き体験、ショップ、展示、レストラン・カ
フェ、遊具・芝生広場、24時間ト
イレなどを併設している。子供も
大人も夢中になれる、地域文化
の総合テーマパーク。

F-3

お問い合わせ
道の駅にしじま和紙の里 かみすきパーク
TEL 0556-20-4555

身延山久遠寺
日蓮宗総本山として、年間を通じ全国から参拝者が訪れる。本堂をはじ
め、樹齢400年と言われるしだれ桜など見どころ満載。750年にわたり
人々の信仰を集めてきた祈りの聖地。

G-3

お問い合わせ 身延山久遠寺 TEL 0556-62-1011

お問い合わせ fumotto南アルプス TEL 055-225-3366

下部温泉郷
信玄公が入浴許可証を発行したと伝わ
る下部温泉は、湯治場の風情を残す名
湯。川中島の合戦の傷を癒したとされ、
「国民保養温泉地」にも選ばれている。

G-4

お問い合わせ
下部観光協会 TEL 0556-20-3001

南山梨
エリア

南アルプス市・市川三郷町・早川町・
身延町・南部町・富士川町

富士川町ゆずにゃん

みのワン

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町）

（身延町） （南部町）（市川三郷町）

（身延町）

（早川町） （早川町）

（富士川町）

（富士川町）

（南アルプス市）

（南アルプス市）

E-3

もと      す      こ

あし   やす

かんかんむすめ

富士五湖
エリア

富士吉田市・西桂町・忍野村・
山中湖村・鳴沢村・富士河口湖町

河口湖 F-6

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5西湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-5精進湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

F-4.5本栖湖

お問い合わせ
富士河口湖町観光課 TEL 0555-72-3168

G-7

山中湖
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

富士山レーダードーム館
防災と気象観測について楽しく学べる体
験学習施設。風×映像×音で富士山頂の寒
さを再現した「富士山頂寒さ体験」が人気。

F-6

富士急ハイランド
絶叫マシンをはじめとする数多くの
アトラクションが揃うアミューズメ
ントパーク。ファミリー向けの施設も
多く、幅広い年齢層が楽しめる。

F-6

新倉山浅間公園
「富士山」と「五重塔」が見えることから全
世界から訪れる人気観光スポット。

F-6

北口本宮冨士浅間神社
遥拝所に祀られていた浅間大神を起
源とし、1480年には「富士山」の鳥居が
建立され、16世紀半ばには浅間神社の
社殿が整っていたとされている。

F-6

吉田のうどん
富士吉田市のソウルフード。麺は
もちろん、具、つゆ、薬味のすりだ
ねに至るまでそれぞれの店の個
性があり、食べ歩きも楽しい。

山梨県立富士湧水の里水族館
県内の川や湖にすむ魚や水生生物を展示している日本有数
の淡水魚水族館。中央には大きな二重回遊水槽があり、イト
ウやニジマスなどの多くの魚を間近で見ることができる。

F-7

忍野八海
富士山の伏流水による八つの湧水地で、富士山
信仰に関わる巡拝地として八海それぞれに八大
竜王を祀っており、道者たちはこの水で穢れを
祓ったといわれている。

F-7

二十曲峠展望テラス
SORAnoIRO
約50m横に広がるウッドデッキに
より、様々な角度からの富士山を楽
しむことができる。

F-7

山中湖明神山パノラマ台
眼下に山中湖、眼前に富士山を一望でき、
天気次第では南アルプスまで見渡せる絶
景スポット。夕暮れ時には辺り一面が真っ
赤に染まり、幻想的な時間を味わえる。

G-7

お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

ダイヤモンド富士
富士山頂に太陽が沈む「ダイヤモンド富
士」、山中湖村では10月下旬～2月中旬
にかけて各エリアで楽しむことができる。
お問い合わせ
山中湖村役場 観光課 TEL 0555-62-9977

河口浅間神社
貞観の噴火を鎮めるために建立され
た神社。木花開耶姫命を祀る。４月２５
日には春の例大祭が行われ、「稚児
の舞」が奉納される。富士講の拠点と
して周辺に御師の家も建てられた。

E-6

お問い合わせ
河口浅間神社 TEL 0555-76-7186

お問い合わせ 富士湧水の里水族館 TEL 0555-20-5135

お問い合わせ 富士山世界遺産センター TEL 0555-72-0259

西湖いやしの里根場
富士山を仰ぐ展望地に建ち並ぶ茅葺屋根の民家。まる
で昔話の絵本の中に迷い込んだような懐かしい風景
が広がる。1軒1軒が体験施設や食事処、資料館になっ
ていて楽しみがいっぱい。

F-5

冨士御室浅間神社
北麓地域に初めて建立されたとされる神
社。４月２９日には９００年以上続く「甲斐の
勝山やぶさめ祭り」が行われる。武田家と
の縁も深く、信玄公直筆の「安産祈願状」
が残っている。

F-6

お問い合わせ
冨士御室浅間神社 TEL 0555-83-2399

お問い合わせ
お問い合わせ

富士吉田市役所道路公園課 TEL 0555-22-1111

お問い合わせ
北口本宮冨士浅間神社 TEL 0555-22-0221

お問い合わせ
一般財団法人ふじよしだ観光振興サービス
TEL 0555-21-1000

お問い合わせ
忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221

お問い合わせ 忍野村観光協会 TEL 0555-84-4221 お問い合わせ 西湖いやしの里根場 TEL 0555-20-4677

青木ヶ原樹海
（西湖ネイチャーセンター）
町公認のガイドが青木ヶ原樹海を案内する
「ネイチャーガイド」の発着所。溶岩の上という
性質から富士山北西部にしかない特異な森で
ある。

F-5

お問い合わせ
西湖ネイチャーセンター TEL 0555-82-3111

お問い合わせ
富士山レーダードーム館 TEL 0555-20-0223

山梨県立富士山世界遺産センター
富士山の魅力を世界に広く発信するとともに、富士山
を未来に向けて守り伝える保全の拠点、また観光を中
心とした地域振興の拠点である。展示室のほか、
ショップやカフェも楽しめる。

F-6

富岳風穴・鳴沢氷穴

富岳風穴

富岳風穴：総延長201ｍ。夏でもひん
やりと涼しく平均気温は3度。
鳴沢氷穴：総延長153ｍ。中には年間
を通じて天然氷柱がある。

F-5

富士五湖

鳴沢氷穴

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士吉田市）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）

（富士河口湖町）（鳴沢村）

（忍野村）

（忍野村）

（忍野村）

（山中湖村）

（山中湖村） （山中湖村）

（富士河口湖町）
しょう     じ       こ

さい     こ

あら    くら   やま   せん   げん

せんげん

に    じゅう まがり

お     むろ   せん   げん

あさ     ま

さい     こ ねんば

もと      す      こ

ラーほー
ほうとうをラーメンのように気軽に楽しんでもら
いたいという想いから開発された笛吹市の新ソ
ウルフード。提供店舗は現在20店舗以上あり、
多彩な味が楽しめる。
お問い合わせ
（一社）笛吹市観光物産連盟 TEL 055-261-2829

富士山石和温泉郷・春日居温泉郷
ぶどう畑から突然湧き出したのが始まりの石和温泉、果
樹に囲まれた春日居温泉。とろりとした肌触りの“美人の
湯”で心も体もふわりとほどける。

D-5

お問い合わせ
石和温泉旅館協同組合 TEL 055-262-3626
春日居温泉旅館組合（笛吹市商工会内） TEL 055-263-7811

FUJIYAMAツインテラス
富士山と河口湖を一望できる絶景スポット。FUJIYAMAツインテラス専用バスの
発着地のリリーベルヒュッテでは、バスチケット購入のほか、カフェやお土産店も
併設している。FUJIYAMAツインテラス行きバス運行期間:4月下旬～11月下旬

E-6

FUJIYAMAツインテラス専用バスに関するお問い合わせ リリーベルヒュッテ TEL 055-206-0567

桃源郷
一面を鮮やかなピンク色に包む桃の花。広がる桃畑
と澄んだ空が、春を象徴する風景となる。
お問い合わせ
各観光協会へお問い合わせ下さい

放光寺
四季折々の花が咲き誇り、春の牡丹、初夏のアジ
サイ、秋の紅葉と、訪れるたびに異なる彩りが迎え
てくれる。静かな境内と庭園が、心を穏やかに癒し
てくれる。

C-6

お問い合わせ 放光寺 TEL 0553-32-3340

恵林寺
戦国武将・武田信玄公の菩提寺。重厚な山門や見事な庭
園が歴史の風格を伝える。春は桜、秋には紅葉が境内を
彩り、訪れる人々に四季の移ろいを感じさせてくれる。

C-6

お問い合わせ 恵林寺 TEL 0553-33-3011

西沢渓谷
「日本の滝百選」にも選ばれた名瀑・七ツ釡五段の
滝を筆頭に、さまざまな滝が織りなす渓谷美は、まさ
に圧巻。森林セラピー®体験やガイドによるツアー
も楽しめる。

B-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

一之釜
四季折々の魅力が楽しめる隠れた新名所。落差21m
の大迫力の滝。タイミングによって、繊細に表情が変
わる。

B-6

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

笛吹川フルーツ公園
フルーツをテーマにした都市公園。甲府盆地を見下ろす
風景は関東の富士見百景に選ばれているほか、ここから
見る夜景は新日本三大夜景に選ばれるほどの絶景。

D-5

お問い合わせ 笛吹川フルーツ公園 TEL 0553-23-4101

三富温泉郷
豊かな自然に包まれた源泉かけ流しの癒しの温泉地。四
季折々の景色と温かい湯でゆったり過ごせる。

C-6

お問い合わせ 山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111

トレッキング
多彩なトレッキングコースが魅力。美しい自然と眺望を楽しみなが
ら、初心者から上級者まで満喫できる絶好のアウトドアスポット。

お問い合わせ
山梨市観光協会 TEL 0553-22-1111
甲州市役所観光商工課（甲州市観光協会事務局）
TEL 0553-32-2111（代）

石和・勝沼
エリア

山梨市・笛吹市・甲州市

（笛吹市）

（山梨市）

（山梨市）

（甲州市）

（甲州市）

（山梨市）

（山梨市）

（山梨市・甲州市） （笛吹市）

（笛吹市）
いさわ かすが     い

（笛吹市・甲州市・山梨市）

み     とみ

山梨県立リニア見学センター

日本で唯一、時速500㎞で走行する超電導リニア
を間近で見学できる施設。走行試験を目の前で体
感できるほか、館内ではさまざまな展示や体験装
置を通して、リニアの仕組みを楽しみながら学ぶ
ことができる。

E-7

桂川ウェルネスパーク
富士山の頂上が見える、自然豊かで広大な公園。アス
レチック遊具、運動広場、BBQサイト、自然散策路、ドッ
グランなどが充実し、親子で一日のびのび楽しめる。

D-8

名勝猿橋
桂川の深く美しい渓谷に架かる猿橋は、日本三奇橋の一つ。谷が深く橋脚がたてられな
いため、両岸から張り出した四層のはね木によって橋を支える珍しい構造。

E-8

新湯治場秋山温泉
肌に優しい単純アルカリ泉。温泉と一緒にプールも楽しめる。
日本最古のアウフグース施設としても知られ、熱波甲子園優
勝の技術による熱波を体感できる。

E-9

お問い合わせ 新湯治場秋山温泉 TEL 0554-56-2611

多摩源流温泉 小菅の湯
小菅の湯は高アルカリ性温泉で『美人の湯』とも呼ば
れている。露天風呂や五右衛門風呂など9つの様々な
お風呂が楽しめる。

C-8

お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111

お問い合わせ リニア見学センター TEL 0554-45-8121 お問い合わせ 大月市役所産業観光課観光担当 TEL 0554-20-1829

日本一のローラーすべり台
長さ247m、高低差42mの日本最大級のローラーすべり
台。小峰山の頂上から森の中をスリル満点に滑走。大人
も子供も楽しめる。

C-7

お問い合わせ ローラーすべり台受付 TEL 0428-88-0466

酒まんじゅう
昔から親しまれる上野原市の郷土食。令和
6年には文化庁の100年フードに認定。市
内には複数のお店があり、それぞれ独自
のこだわりがあるため、食べ比べがおす
すめ。
お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

クレソン
全国有数の出荷量を誇るクレソンの産地。
山塊に囲まれた山あいの村で、冷涼な気
候と豊富な清流が、クレソン栽培に適して
いる。

お問い合わせ
道志村役場産業振興課 TEL 0554-52-2114

原木舞茸
１年間で９月中旬から１０月上旬の３週間し
か取れない貴重な舞茸。短いシーズンを
祝うため、全国的にも珍しい「舞茸祭り」が
開催され、多くの人々がその風味を求めて
訪れる。
お問い合わせ
丹波山村観光案内所 TEL 0428-88-0411

フォレストアドベンチャー
自然の樹木や地形をそのまま活かしたコースを、安
全器具を装着・操作して、木へ登り、渡り、滑り降りる
本格的な極上冒険施設。

C-8

お問い合わせ 小菅村役場 TEL 0428-87-0111 お問い合わせ
桂川ウェルネスパーク TEL 0554-20-3080

丹波山温泉のめこいの湯
「のめっこい」とは丹波山の方言で「つるつる、すべ
すべ」という意味。神経痛や筋肉痛、疲労回復などに
効果があるとされ、美人の湯としても評判。

C-8

お問い合わせ のめこいの湯 TEL 0428-88-0026

東部
エリア

都留市・大月市・上野原市・
道志村・小菅村・丹波山村

お問い合わせ
上野原市産業振興課 TEL 0554-62-3119

せいだのたまじ

小粒のジャガイモを皮付きのまま油で炒
め、味噌と砂糖で味付けた長寿で有名な
上野原市棡原（ゆずりはら）地区の郷土
料理。

たまじまる

（大月市）

（小菅村）

（小菅村） （大月市）

（丹波山村）

（丹波山村）

（丹波山村）

（上野原市）

（上野原市）
（上野原市）

（道志村）

（都留市）




