
山
梨
を
ま
る
ご
と

体
験
！

㈳やまなし観光推進機構
☎055-231-2722 甲府市丸の内1-8-17  山梨県庁 西別館 1階

●観光のお問い合わせは
◎富士の国やまなし館 東京都中央区日本橋2-3-4 日本橋プラザビル1階……… ☎03-3241-3776　
◎信州山梨多摩新宿観光センター 東京都新宿区新宿3-38-1 JR新宿駅東口1階 ………… ☎03-3341-3261
◎山梨県大阪事務所 大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階…………… ☎06-6344-5961　
◎山梨県立富士ビジターセンター 南都留郡富士河口湖町船津6663-1 …………………… ☎0555-72-0259　
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富士の国やまなし観光ネット
http://www.yamanashi-kankou.jp/

あなたの旅をもっと楽しく！
行ってみたい観光スポットが決
まったら、「富士の国やまなし観光
ネット」で検索し、［見る］［食べる］
［温泉］［体験］などのアイコンをク
リック！
地図上で『情報誌にはない“独
自の穴場スポット”』を簡単に見
つけることができ、山梨をもっと
楽しむことができます。

マイプランで
オリジナル観光ルートを作ろう！
作成したマイプランは印刷した
り、自分や友人の携帯電話や対
応するカーナビにメールにて送
信することができます。

地元の自慢が詰まった手作りの旅

検索いい旅やまなしナビ

お申込み専用ダイヤル

☎055-231-2230
●電話でのお申込みは

お申込み営業時間 9：00～17：00（土・日・祝も可）
※コースにより内容変更、受付終了の場合もございます。
　詳しくは専用ダイヤルか、WEBサイトでご確認ください。

このパンフレットの内容は、平成24年3月現在のものです。

町歩きふらっと案内町歩きふらっと案内 スマートフォン対応アプリケーション
「ふらっと案内」で

山梨の旅をもっと楽しく快適に！
富士の国やまなし観光ネットと連携し情報を提供

■Android携帯の場合は、マーケッ
ト（Androidマーケット）で「ふらっと
案内」を検索し、ダウンロードして利
用します。（無料）■iPhone/iPad
の場合は、App Storeで「ふらっと
案内」を検索し、ダウンロードして利
用します。（無料）

SoftBank、docomo、auのAndroid
携帯電話とiPhone/iPadで利用できます。

見る・遊ぶ・食べる・体験・宿泊・入浴・お土産等のスポット及びイベント情報

富士の国やまなし観光ネットで提供している観光情報約5千件
の内、約2千件の情報を発信。現在地周辺の観光スポットを検
索し、ルート案内が簡単にできるなど、町歩きをサポートします。

バス情報と連動！

「いい旅やまなしナビ」では、山
梨ならではのツアーをテーマ
ごとにご提案します！
「地元の自慢が詰まった手作り
の旅」をお楽しみください！

http://www.yamanashi-kankou.jp/y-tabi/



やまなし体感

　
森
林
の
中
に
身
を
お
く
こ
と
で
、心
と
体
の
健
康
を
維
持
・
増

進
さ
せ
た
り
、疾
病
の
予
防
を
目
的
と
す
る
森
林
セ
ラ
ピ
ー
。人

間
に
と
っ
て
は
本
来
自
然
環
境
の
中
に
い
る
こ
と
が
一
番
自
然
で

あ
る
は
ず
で
す
。し
か
し
現
代
社
会
で
は
時
間
に
追
わ
れ
、人
工

的
な
環
境
の
中
で
の
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
毎
日
。そ
こ
で
、

森
の
持
つ
力
を
全
身
に
受
け
、心
か
ら
の
快
適
が
得
ら
れ
る
森
林

セ
ラ
ピ
ー
が
今
こ
そ
大
切
だ
と
実
践
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

歩
い
て
い
る
と
聴
こ
え
て

く
る
鳥
の
声
、木
の
葉
の

そ
よ
ぐ
音
、踏
み
し
め
る

大
地
か
ら
湧
き
出
る
よ

う
に
感
じ
る
生
命
の
い
ぶ

き
。日
本
有
数
の
山
岳
県

で
あ
る
山
梨
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
タ
イ
プ
の
森
林
が
あ

り
、自
分
に
合
っ
た
プ
ラ
ン

で
森
と
親
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
山
梨
県
は
周
囲
を
富
士
山
、南
ア
ル
プ
ス
、八
ヶ
岳
、秩
父
連
峰

な
ど
に
囲
ま
れ
た
日
本
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
す
る
風
光
明
媚
な
自

然
の
恵
み
に
彩
ら
れ
た
地
で
す
。夏
と
冬
の
気
温
差
が
大
き
く
、

四
季
の
移
ろ
い
が
は
っ
き
り
と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、自
然
は
よ
り

美
し
く
鮮
や
か
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
、私
た
ち
に
五
感
す
べ
て

で
あ
り
の
ま
ま
の
自
然
を
体
感
す
る
喜
び
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

豊
か
な
森
を
水
源
と
す
る
多
く
の
川
や
湖
、春
か
ら
秋
ま
で
続
く

可
憐
な
花
景
色
、戦
国
武
将
の
歴
史
に
誘
う
史
跡
の
数
々
。日
照

時
間
が
日
本
一
と
い
う
恵
ま
れ
た
気
候
。い
の
ち
の
源
と
も
い
う
べ

き
自
然
風
土
に
抱
か
れ
て
山
梨
体
験
を
し
な
が
ら
、自
分
ら
し
い

時
間
の
楽
し
み
方
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
武
田
騎
馬
軍
団
を
率
い
、戦
国
時
代
最
強
の
武
将
と
い
わ
れ
る

武
田
信
玄
公
。山
梨
県
内
各
地
に
そ
の
史
跡
が
残
さ
れ
、歴
史
ロ

マ
ン
に
浸
る
旅
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。武
田
家
発
祥
か
ら

滅
亡
ま
で
、そ
の
栄
枯
盛
衰
を
実
際
に
史
跡
を
巡
り
な
が
ら
ふ
り

返
る
の
も
興
味
深
く
、河
川
域
の
治
水
事
業
や
織
物
な
ど
の
産
業

の
振
興
に
お
け
る
信
玄
公
の
功
績
に
ふ
れ
る
の
も
、時
を
超
え
て

今
に
残
る
文
化
を
知
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
富
士
山
を

代
表
と
す
る
山
岳
信
仰
か
ら
生
ま
れ
た
文
化
財
も
数
多
く
、自

然
を
畏
れ
、山
を
敬
う
古
人

の
心
が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。

古
い
参
道
を
歩
き
、あ
ま
た

の
人
が
往
来
し
た
歴
史
の
足

跡
に
想
い
を
馳
せ
る
の
も
、静

か
で
神
聖
な
旅
の
余
韻
と
し

て
残
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
い
つ
訪
れ
て
も
ほ
っ
と
で
き
る
、心
の
ふ
る
さ
と
に
し
て
く
だ
さ

い
。都
会
の
喧
噪
を
離
れ
て
山
梨
で
耳
を
す
ま
し
、目
を
こ
ら
し
、

全
身
で
感
じ
て
く
だ
さ
い
。山
梨
に
は
海
以
外
な
ん
で
も
あ
り
ま

す
。豊
か
な
自
然
の
懐
の
中
で
、あ
な
た
の
中
の
好
奇
心
、や
っ
て
み

た
い
と
い
う
気
持
ち
を
思
い
き
り
表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。山
登

り
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、ス
キ
ー
、ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、キ
ャ
ン
プ
、紅
葉

狩
り
、温
泉
、田
舎
暮
ら
し
体
験
な
ど
、数
え
き
れ
な
い
程
の
選
択

肢
の
中
か
ら
何
に
し
よ
う
か
迷
う
の
も
旅
の
楽
し
み
。地
元
の
人
た

ち
と
の
交
流
か
ら
生
ま
れ
る
新
し
い
出
会
い
も
心
温
ま
る
も
の
で
、

都
会
か
ら
山
梨
に
移
住
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
い
う
声
も
き
か

れ
ま
す
。そ
の
時
々
の
自
分
に
ピ
ッ
タ
リ
合
っ
た
過
ご
し
方
は
自
然

が
く
れ
る
宝
物
の
中
か
ら
、き
っ
と
見
つ
け
ら
れ
る
は
ず
で
す
。

　
フ
ッ
ト
パ
ス
と
は
森
林
や
田
園
、町
並
み
な
ど
各
地
域
に
あ
る
あ

り
の
ま
ま
の
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
け
る（F

oot

）小
径

（Path

）の
こ
と
で
す
。人
の
生
活
と
自
然
が
上
手
に
調
和
し
、共

存
し
て
い
る
山
梨
は
フ
ッ
ト
パ
ス
を
楽
し
む
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
。各
地
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
は
地
域
の
特
長
を
活
か
し
た

個
性
豊
か
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。風
情
漂
う
古
道
を

歩
き
歴
史
上
の
人
物
ゆ
か
り
の
地
を
尋
ね
た
り
、実
り
の
季
節
を

迎
え
た
果
樹
園
の
甘
い
香
り
の

散
策
路
か
ら
お
い
し
い
味
と
の
出

会
い
を
求
め
た
り
。歩
く
か
ら
こ

そ
気
づ
く
こ
と
が
、こ
れ
程
た
く

さ
ん
あ
る
こ
と
に
驚
き
、新
鮮
な

感
動
が
心
と
体
を
満
た
し
て
く

れ
る
フ
ッ
ト
パ
ス
。歩
く
っ
て
い
い
で

す
ね
。

　
山
梨
に
は
、四
季
を
通
じ
て
お
い
し
い
も
の
が
いっ
ぱ
い
。豊
か
な

大
地
と
清
ら
か
な
水
に
育
ま
れ
た
果
物
は
、コ
コ
ロ
も
カ
ラ
ダ
も
元

気
に
し
て
く
れ
る
パ
ワ
ー
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　
ブ
ド
ウ
や
モ
モ
、ス
モ
モ
、サ
ク
ラ
ン
ボ
、キ
ウ
イ
な
ど
、も
ぎ
た
て

の
フ
ル
ー
ツ
の
お
い
し
さ
は
格
別
。き
ら
き
ら
と
美
し
く
輝
く
フ

ル
ー
ツ
の
甘
さ
や
香
り
も
楽
し
み
な
が
ら
、も
ぎ
た
て
の
お
い
し
さ

を
体
感
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。き
っ
と
こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
こ
と
が

な
い
味
わ
い
に
驚
き
、感
動
す
る
は
ず
で
す
。

　
フ
ル
ー
ツ
王
国
が
育
む
ワ
イ
ン
も

ま
た
、山
梨
の
自
慢
で
す
。日
本
を

代
表
す
る
ワ
イ
ン
の
産
地
で
あ
る

山
梨
に
は
、80
を
超
え
る
ワ
イ
ナ

リ
ー
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
ワ
イ
ン

王
国
を
ま
る
ご
と
楽
し
む
な
ら
、ワ

イ
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
が
お
す
す
め
。ワ

イ
ン
と
と
も
に
、ワ
イ
ン
を
育
ん
で

い
る
地
域
の
魅
力
を
堪
能
で
き
る

小
さ
な
旅
で
、山
梨
の
新
た
な
魅

力
を
体
感
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な

山
梨
の
魅
力
を
体
感

深
い
森
の
中
で

心
ま
で
癒
さ
れ
る

歴
史
・
文
化
の
宝
庫
を

訪
ね
て
・・・

地
元
の
人
と
触
れ
合
う

出
会
い
を
体
感

フ
ル
ー
ツ
王
国

や
ま
な
し
│
ワ
イ
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

フ
ッ
ト
パ
ス
│
歩
く
速
度
で

見
る
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感

あ
な
た
だ
け
の

や
ま
な
し
体
験
ノ
ー
ト
を

つ
く
ろ
う
！

やま
なし
体験
ノー
ト

山
梨
の
魅
力
を
肌
で
感
じ
る

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

富士山

八ヶ岳



地元の人との
話がはずむ
縁側カフェ

地元の旬の野菜が手に入る
農産物直売所も人気

餅つき体験

昔ながらの
里山の風景が残る
笛吹市芦川

江戸時代から残る
石積み風景

ワインツーリズムやまなし

【ツアー例】身延町の歴史散策！

　地
域
の
歴
史
や
自
然
、伝
統
産
業
に
ふ
れ
た
り
、体
験
し
た
り
、

そ
の
地
域
の
成
立
ち
を
学
び
、感
じ
る
旅
が
増
え
て
い
ま
す
。

　旅
行
者
を
受
け
入
れ
る
側
の
地
域（
着
地
側
）が
、そ
の
地
域
で

お
す
す
の
観
光
資
源
を
も
と
に
し
た
旅
行
商
品
や
体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
企
画
・
運
営
す
る
形
態
を「
着
地
型
観
光
」と
言
い
ま
す
。

　独
自
性
が
強
く
、そ
の
地
域
な
ら
で
は
の
さ
ま
ざ
ま
な
新
発

見
・
初
体
験
が
で
き
る
こ
と
か
ら
、全
国
の
各
地
域
で
魅
力
あ
る

商
品
が
、注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

ワイン・ぶどう果汁の試飲、
店内スタッフによる簡単セミナー、
ワイングラスアート
［富士河口湖町］

有名ワイナリーのワイン・ぶどう果汁の試飲、ワイ
ンを美味しく飲むための簡単セミナー（ワインの
選び方など）、テイスティングを行っています。ま
た、お好きなワイングラスに彫刻し、世界にひと
つしかないワイングラスを作ることができます。
●ワイングラスアートは950円（所要時間30分、
最終受付17:00）　●通年
●赤富士ワインセラー（㈱旅日記）
　0555-20-9222

Taste of autumn（秋の味覚）
in甲斐市
［甲斐市］

ＪＲ中央本線竜王駅から、新酒の時期を迎える
市内ワイナリーと実りの秋を迎える農産物直売
所を巡るバスの旅。1日15便のバスを運行し、
好きな場所で降りて見学し、次のバスで違う場
所に移動するスタイルです。
●500円（資料・冊子代）※実施年度により変
更する場合があります。
●11月上旬　
●甲斐市商工観光課　055-278-1708

やまなし体感 【
着
地
型
観
光
】

　ブドウとワインだけでなく、その産地にある独自の風土、自然、歴
史、文化、生活をまるごと味わう旅―。「ワインツーリズムやまなし」は、
そんな旅を気軽に楽しんでもらおうと、年に１回開催している地域イ
ベントです。
　ガイド資料を片手に、ワインを育んでいる地域を散策しながら、畑を
眺め、ワイナリーを巡り、飲み、つくり手と語らい、地域との交流も楽し
むひととき。２日間の開催期間中に全国各地から3,500人近くの人
が訪れます。
　どこに行って何を楽しむか、2日間の予定を決めるのはあなた自身。
プランを考えるところから、既に旅は始まっています。
　自分で計画をたて、自分の足で巡るからこそ、楽しい発見やうれ
しい出会いもいっぱい。ワインを育む地域を広く楽しむことで、ワイン
もさらに深く楽しんでもらえるはず
です。
　この「ワインツーリズム」をきっ
かけとして、イベント期間外にもワ
イナリー巡りをされる方が増えてい
ます。

地
元
の
歴
史
と
自
然
を
感
じ
る

ワ
イ
ン
を
巡
る

勝沼ぶどう郷

ワインツーリズムやまなし事務局
http://yamanashiwine.com/

●問い合わせ
富士の国やまなし旅センター  
055-231-2230

ワインを味わいながら、産地をまるごと楽しむ旅
自分で計画をたてて巡るから楽しみや喜びもいっぱい！

富士の国やまなし旅センターでは、地域の自慢が詰まった
着地型旅行商品の販売を行っています。日

本
一
を
誇
る
ブ
ド
ウ
の
産
地
で
あ
る
山
梨
県
は
、古
く
か
ら

ワ
イ
ン
の
醸
造
も
行
わ
れ
、日
本
を
代
表
す
る
ワ
イ
ン
産
地
と
し

て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。県
内
に
は
80
社
余
り
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
が

あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
が
そ
の
土
地
の
自
然
や
文
化
を
凝
縮
し
た
独
自

の
味
わ
い
を
造
り
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
ワ
イ
ン
や
そ
の
ワ
イ
ン
を
育
ん
で
い
る
地
域
の
魅
力
を

満
喫
で
き
る
の
が「
ワ
イ
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
」で
す
。ワ
イ
ン
が
生
ま

れ
た
土
地
を
散
策
し
な
が
ら
、ワ
イ
ナ
リ
ー
に
立
ち
寄
っ
て
テ
イ

ス
テ
ィ
ン
グ
や
つ
く
り
手
と
の
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
、そ
の
地
域

の
町
並
み
や
そ
こ
で
暮
ら

す
人
た
ち
と
交
流
し
た
り
、

そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
お

い
し
い
も
の
を
食
べ
た
り
。

ワ
イ
ン
、自
然
、人
、歴

史
、文
化
な
ど
、産
地
の
魅

力
を
ま
る
ご
と
感
じ
ら
れ

る
旅
、「
ワ
イ
ン
ツ
ー
リ
ズ

ム
」
は
山
梨
を
味
わ
う
新

し
い
旅
の
カ
タ
チ
で
す
。

『木喰上人のふるさとウォーク』

《スケジュール》

「道の駅しもべ・第２駐車場」　

  集合 「初めの会」

「道の駅しもべ・第２駐車場」　

  ウォーク開始

「マツコ堂」　

「木喰仏 個人所蔵宅❶」　

「木喰仏 個人所蔵宅❷」

「木喰の里 微笑館」 

「永寿庵」

「木喰記念館

  （木喰上人生家）」

「四国堂」　

「山神社」

「道の駅しもべ・第２駐車場」 

  着 ウォーク終了

8：50

9：00

9：35

9：55

10：05

10：15

10：50

11：05

11：40

11：50

12：35

＊上記スケジュールは、
  多少前後することがあります。



やまなし体感

社団法人日本ウォーキング協会に加盟し、ある～く　こうしゅうを普及・推進する中で、交流
人口の増大と地域の活性化、市民の健康づくりを図り、「豊かな自然　歴史と文化に彩られ
た果樹園交流のまち　甲州市」づくりに寄与することを目的とします。甲州市塩山エリア内
に4つのコース、勝沼エリアに3つのコース、大和エリアに1つのコースがあります。
●甲州市観光交流課　0553-32-2111

やまなしフットパスリンクは、フットパスを用いた活力ある地域づくりを促進するため、取り組み基盤となる全県的な推進
組織の構築、フットパスコースの活用策検討、担い手となる人材の養成、情報の共有化及び情報発信の一元化、
フットパスの普及イベント開催等を実施するため、NPO法人つなぐが事務局となり活動を行っています。
やまなしフットパスリンクが推進する活動は、ひとことでいえば、ふるさとだいすき！運動です。200に及ぶまち歩き、里歩
きのコース、そのどのコースにもふつうのまちがこんなに楽しいという出会いがあります。どのまちにも、そのまちの歴史
があり、人々の暮らしがあり、喜怒哀楽の人生がある。そのまちを、少しだけのぞかせていただく。フットパスの、その距
離感が大切に毎日やまなしのどこかを歩いています。

やまなしフットパスリンク事務局が総力を挙げて取材を展開しながら、
これから徐々に進化していく予定のサイトです。毎日、ブログを更新して
いますので、お楽しみください。
やまなしフットパスリンク公式サイトhttp://www.footpathlink.net.

甲斐市・甲斐市商工会・ＮＰＯ法人つなぐにより甲斐市の身近な魅力を発見する「甲斐市ち
いさな旅」。全20コースは、地域の歴史を知るフットパスとして楽しむことができます。ガイド
ブックは甲斐市商工会のほか県内の書店などで取り扱っています。
●甲斐市商工観光課　055-278-1708

ふ
つ
う
の
ま
ち
が
、

こ
ん
な
に
た
の
し
い

毎
日
、や
ま
な
し
の
何
処
か
を
歩
い
て
い
ま
す
。

や
ま
な
し
フ
ッ
ト
パ
ス
リ
ン
ク

ある～く こうしゅう［甲州市］ 甲斐市ちいさな旅［甲斐市］

【
フ
ッ
ト
パ
ス
】
ま
ち
あ
る
き
・
里
山
あ
る
き

ふ
る
さ
と

だ
い
す
き
！

フ
ッ
ト
パ
ス

と
は
、イ
ギ
リ
ス
で

発
祥
し
た
「
歩
く
こ

と
を
楽
し
む
た
め
の
道
」の
こ
と
で
す
。森
林
や

田
園
地
帯
、古
い
街
並
み
な
ど
地
域
に
昔
か
ら
あ
る
あ
り
の
ま

ま
の
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
く
こ
と
が
で
き
る
道
で
す
。イ

ギ
リ
ス
で
は
フ
ッ
ト
パ
ス
を
大
切
に
す
る
文
化
が
醸
成
さ
れ
、農

場
や
自
宅
の
敷
地
内
を
通
る
道
も
あ
り
、国
民
は
積
極
的
に
歩

く
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　近
年
、日
本
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
に
お
い
て
、特
徴
を
活
か

し
た
魅
力
的
な
フ
ッ
ト
パ
ス
が
整
備
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
の
風
景
は
、地
域
の
方
々
の
長
年
に
わ
た
る

自
然
へ
の
働
き
か
け
や
風
土
に
根
ざ
し
た
伝
統

的
な
生
活
ス
タ
イ
ル
、土
地
へ
の
愛
着
な
ど
の
結

果
と
し
て
生
み
出
さ
れ
、維
持
・
管
理
さ
れ
て
き

た
も
の
で
す
。こ
こ
山
梨
は
フ
ッ
ト
パ
ス
を
楽
し
む
格
好
の
地

で
す
。見
渡
せ
ば
日
本
を
代
表
す
る
山
々
が
ま
る
で
私
た
ち
を

見
守
る
か
の
よ
う
に
雄
大
な
姿
を
見
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。清

流
の
渓
谷
美
、山
あ
い
の
素
朴
な
野
の
道
に
咲
く
か
わ
い
い
花
、

歴
史
ロ
マ
ン
を
堪
能
で
き
る
古
道
。い
ろ
い
ろ
な
旅
ウ
ォ
ー
ク
を

じ
っ
く
り
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。歩
く
速
さ
だ
か
ら
こ
そ
見

つ
け
ら
れ
る
自
然
と
の
や
さ
し
い
出
会
い
が
き
っ
と
あ
な
た
を

待
っ
て
い
ま
す
。

フ
ッ
ト
パ
ス

フットパス200コース完成。
フットパスの楽校オープン。
山梨県下27市町村に1校ずつ
フットパスの楽校コース案内人。
各コースにコンシェルジュが生まれています。

やまなしフットパスリンク事務局連絡先
080-1223-8302（つなぐNPOフットパス係）



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
に
学
ん
で

よ
り
深
く
識
る

おし街さんぽ［富士吉田市］

昔、富士山へ信仰のために訪れた人 を々もてなし、富士山へと送り出した御師の家が軒を連ねた街。そして
現在、富士山に見守られ、古きよき時代の名残を残す街。そんな「上吉田」の街の歴史や文化を、世界遺産
インフォメーションセンターのスタッフが案内します。

●4月～9月（10:00～16:00）、10月～3月（10:00～15:00）
●富士吉田市世界遺産インフォメーションセンター　0555-24-8660

やまなし体感
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　そ
の
地
に
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
い
く
歴
史
・
文
化
。地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
の

お
話
は
楽
し
い
中
に
も
名
所
、旧
跡
に
対
し
て
の
熱
い
想
い
を
感
じ
、地
元
だ
か
ら
こ
そ
伝
え
残

さ
れ
て
き
た
深
い
内
容
で
す
。や
さ
し
い
表
情
で
語
り
か
け
て
く
れ
る
言
葉
に
も
ぬ
く
も
り
が

あ
り
、ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
読
む
の
と
は
一
味
違
う
旅
の
知
識
に
深
み
を
添
え
て
く
れ
る
も
の
で

す
。旅
情
気
分
い
っ
ぱ
い
の
ふ
れ
あ
い
を
感
じ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
の
お
話
に
耳
を
傾

け
た
ひ
と
と
き
は
、忘
れ
ら
れ
な
い
旅
の
思
い
出
の
一
ペ
ー
ジ
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

山梨県内観光ボランティアガイド団体一覧表

団体名称 市町村 電　話 案内地域 特　色 ガイド料金 申込方法

甲府城御案内仕隊（こうふじょうごあんないつかまつりたい）［甲府市］

甲府城は武田氏滅亡後、豊臣秀吉の命により築城されました。関東の徳川家康に対抗するための重要な
戦略拠点として築かれたと言われています。甲府城跡として約400年前の姿を今に残している舞鶴城公園
では、その見どころをボランティアガイドが案内します。

●無料　●通年（月曜日休み、月曜日が祝日の場合は翌火曜日休み、1・2月は土日のみ）
●やまなし観光推進機構　055-231-2722

冬季（１～2月）を除く3月～12月まで、月曜日を
除く毎日、隊員が交替で舞鶴城公園内にある
県指定史跡甲府城をご案内している。（冬季は
土日のみ実施）
予約によるご案内は年間を通じて行っている。

甲府城跡及びその周辺の
史跡

甲府市

甲府城御案内
仕隊

無料 事前予約は、10日前までにやまなし
観光推進機構まで、電話又はＦＡＸで
申し込み
電話　055-231-2722
ＦＡＸ　055-221-3040

市民ボランティアが中心となり、県内外からの
観光客の皆様を「ようこそ甲府へご案内」を合
言葉に、おもてなしの心を心がけ、甲府市内の
観光地のガイド案内を行っている。

甲府市内一円（武田神社、
善光寺、甲府五山等）

055-226-6550甲府市
甲府観光

ボランティアガイド

無料（但し、
ガイド交通費
及び昼食代
は要負担）

甲府市観光協会まで、電話及びメー
ルにて当日の一週間までに申込をす
る。
info@e-kofu.com

昇仙峡マイスター養成講座を受講し、正式認
定されたガイドが、地元の人しか知らない昇仙
峡の魅力を案内する。

昇仙峡エリア055-287-2158甲府市昇仙峡
マイスター

3，000円 電話で問い合せの上、所定の申込用
紙で申請。（但し、旅行エージェントの
み対象）

武田家関連施設や史跡など、甲斐武田の歴史
を学ぶガイドと甘利山や荒倉山などをトレッキン
グしながら、自然を学ぶガイドが特徴

神山町（武田八幡宮、願成
寺など）、中田町（新府城跡
など）、甘利山～千頭星山、
荒倉山

0551-22-1111韮崎市
韮崎市観光

ボランティアガイド

要相談 韮崎市商工観光課に電話で申し込
み、詳細を打ち合せ

芦安地域を中心とし、南アルプス市の自然を愛
する全ての人々に対して、地域の人 と々の交流
を通じた南アルプス山岳地域の環境保全及び
地域の活性化を行っている。

南アルプスの山々055-288-2125南アルプス市
ＮＰＯ法人　
芦安ファンクラブ

1日　6,000
～7,000円
（交通費別
途）

芦安ファンクラブへ申込

笛吹市全域にある文化財・歴史をガイドするこ
とができる。

笛吹市055-261-2829笛吹市
ボランティアガイド

笛吹

無料（但し交
通費、資料
代等負担）

事務局へ1ヶ月前までに電話で申込

水曜日・土曜日の10：00～14：00までの4時間
（昼食は各自持参）

笛吹市055-262-3626笛吹市歴史探訪
ウォーキング

4月中旬～9月までの土・日・祝日笛吹市055-261-2829笛吹市笛吹おもてなしバス

ガイドの案内可能箇所を一覧表にまとめ、得意
分野を活かした案内業務を行っている。年に数
回の研修を行い自己研鑽に努めている。

山梨市全域0553-20-1400山梨市山梨市
ボランティア
観光ガイド

無料（西沢
渓谷の案内
は有料）

山梨市役所観光課または、山梨市駅
前観光案内所に申込み

研修や会議を通して資質の向上に努めてい
る。また、行政の各種行事にも協賛している。ま
た地元の観光事業発展のため伝統文化体験
教室を実施している。

甲州市内全般（史跡等中
心）

0553-33-5910甲州市甲州市観光
ボランティアガイド

の会

無料（但し交
通費負担）

事務局または会長に連絡

大月市の歴史、文化、自然、観光施設等を「お
もてなしの心」をもって案内している。

猿橋及びその周辺、大月市
内の山 （々主に秀麗富嶽
十二景に選定している山）

0554-20-1829大月市大月市観光
ボランティアガイド

無料 事務局へ電話、FAX、メール等で問
い合せ

富士山信仰や言い伝えなどを交えつつ、約2時
間かけて忍野八海の周辺を案内している。

忍野八海を中心とした村内
の自然・文化財

0555-84-4222忍野村ふるさと
忍野案内人

ガイド1名に
つき2，000円

忍野村観光協会HP内のお申し込み
フォームを利用

森の案内のみならず、自然の恵みを味わう食体
験や創作体験、ゲーム的森遊びなど、様々な企
画を実施。お客様のご要望に沿った企画を共
に練る。

富士山周辺各地080-3623-3282山中湖村ＮＰＯ 
富士山

ネイチャークラブ

参加者１人・
１時間あたり
５００円

電話又はFAXで申込

駅前案内所での案内や、イベントや地域のお
祭りの案内

0555-72-3168富士河口湖町ウエルカムフジ 無料 現地での申込

山中湖村地区の自然観察、文化、歴史を中心
に実施

山中地区
青木ヶ原地区

0555-20-3111山中湖村NPO
富士山自然学校

1人・1時間当
たり500円

電話又はFAXで申込
※ツアー内容、人数により料金は異なります

ガイドブックに載っていない歴史や文化・自然
を「おもてなしの心」で歩きながら案内するガイ
ドツアー

河口湖周辺 
Ａ.富士山のビューポイント＆
歴史を訪ねてミニハイキング 
Ｂ.中世の歴史にタイムス
リップ 
Ｃ.湖畔の昔の生活をちょっ
と学んでみませんか

0555-72-3168富士河口湖町

富士河口湖
ふるさとガイドの会

１～4名　
1人500円
5～15名　
2000円
16～30名　
4000円
31～45名　
6000円

申込用紙に記入し、ＦＡＸで事務局に
申込

昔、富士山へ信仰のために訪れた人 を々もてな
し、富士山へと送り出した御師の家が軒を連ね
た街。そして、今現在、富士山に見守られ、古き
良き時代の名残を残す街。そんな「上吉田」の
街の歴史や文化を世界遺産インフォメーション
センターのスタッフがご案内します。

①御師の街並と北口本宮
富士浅間神社（金鳥居～
御師宿坊の街並～富士浅
間神社）
②北口本宮富士浅間神社
③富士山駅周辺（富士山
駅～御師旧外川家住宅）

0555-24-8660富士吉田市

財団法人
ふじよしだ

観光振興サービス

無料 １．世界遺産インフォメーションセン
ターまで電話
２．ホームページの「ガイドツアー申し
込み用紙」をプリントアウトし、必要事
項を記入の上、世界遺産インフォ
メーションセンターまでＦａｘ
３．世界遺産インフォメーションセン
ターあてメールを送付。その際、希望
の日時、人数、希望のコースなどを入
力。また、「ガイドツアー申し込み用
紙」をダウンロードし、必要事項を入
力してメールに添付しても可。

身延山周辺の見所を、１時間から４時間の５つ
のコースを設定して案内する。
時間については、お客様の希望の時間に調整
可能。

身延山0556-42-2005身延町ＮＰＯ
みのぶ

観光センター

ガイド１人・１
時間：１，０００
円※１５名毎
に１人

メール又はＦＡＸで１週間前までに申
込。
center@fujikawa.or.jp

宮光園0553-44-0444甲州市勝沼コンシェルジュ 無料 現在はまだ活動経験が浅いため、予
約を受けていない。

【
歴
史
文
化
】

055-231-2722



ガイドウォーク［富士河口湖町］
ネイチャー・ガイドウォーク、ホリデー・ガイドウォー
ク、セルフ・ガイドウォークの３つのガイドウォーク
では、世界的に貴重な溶岩樹型洞穴群（100個
以上）を散策しながら自然の恵みを体験します。
●ネイチャー／1時間4,000円＋超過人数料
金（15名まで）　●1時間もしくは2時間、最大
150名×2回、9:00～16:00
●ホリデー／大人1,000円、小・中・高生500
円　※1時間、定員10名、土日休日の10:00と
14:00からの各1時間
●セルフ／大人400円、小・中・高生300円、
幼児250円、約30分、9:00～16:00
●通年
●河口湖フィールドセンター
　0555-72-4331

菊の散歩道［笛吹市］
笛吹市春日居中輪菊愛好会のメンバーが、菊
の開花時期のみ庭を開放しています。庭先には
「春日居中輪菊」ののぼり旗が掲げてあります
ので、のぼりを目印に、自由に菊を見学できま
す。会員が丹精込めて栽培している菊をお楽し
みください。
●料金：要問い合わせ　●10月下旬～11月上
旬の菊の開花時期の約1週間
●笛吹市役所観光商工課　055-262-4111
（代）

富士山の広大な自然を
満喫できるオフロードコース
［富士河口湖町］

ヒルクライム、モーグル、バケツ、ロックタイヤ、
マットボギー、ウォッシュボードなど多様なコースを
完備。富士山を目の前に、広大な自然を満喫で
きる変化に富んだコースを楽しむことができます。
●車1台／平日3,000円、土日祝日4,000円
●通年
●富士ヶ嶺オフロード　0555-89-2175

多摩川源流体験［小菅村］
多摩川の源流部に位置する小菅村で大人・子
どもが一緒に参加できる夏に人気の源流体験。
源流を歩き、動植物とふれあい、自然を感じる体
験は、日常生活では味わうことのできない爽快
感をもたらします。専門のガイドがつき、深さのあ
る箇所や流れの速い箇所も進んでいきます。
●大人4,000円、団体（10名以上）、ガイド１名
につき10,000円　約60名（最大時）
●約3時間
●7月上旬～8月下旬
●NPO法人多摩源流こすげ
　0428-87-7055または　小菅村役場
　0428-87-0111

クマガイソウ観察ツアー［山中湖村］
日本最大の野生ラン「熊谷草（クマガイソウ）」を
ネイチャーガイドとともに観察するエコツアー。ネ
イチャーガイドのレクチャーのもと熊谷草だけでな
く新緑の季節の草花を体感することができます。
●料金：要問い合わせ　●5月中旬～5月末
●山中湖花の都公園　0555-62-5587

若彦路を歩こうツアー［笛吹市］
ガイドと一緒に、兜造りの芦川の集落を歩きな
がら巡るウォーキングツアー。石積みの段々畑、
石垣の馬頭観音、緑の山々を眺めながら上芦
川集落を通る本来の「若彦路」を散策します。
おごっそう家特製「草もち」も楽しみのひとつ。
●料金：要問い合わせ（ガイド料は無料）　
●通年
●芦川農産物直売所　おごっそう家
　055-298-2820

鵜匠体験［笛吹市］
笛吹川の鵜飼は船を使わず、鵜匠が川に入り、
歩きながら鵜飼をする全国的にも珍しい漁法で
す。笛吹市夏祭り「笛吹川石和鵜飼」期間中、
鵜匠の衣装を身に付け、川に入り、笛吹川の伝
統である「徒歩鵜（かちう）」を体験できます。
●1,000円（鵜Tシャツのお土産付き）　
●7月20日～8月19日までの間の水･木･土･日
の鵜飼実施期間（ただし、7月20日と8月19日は
除く）
●笛吹市役所観光商工課　055-262-4111（代）
●1日2名限定（1グループの場合は3名まで可
能）で、川に入るため、安全を考慮し中学生以
上で健康状態が良好な方に限ります。

マリンスポーツ体験［富士河口湖町］
河口湖・西湖で、カナディアンカヌーやシーカ
ヤック、バナナボートなどを体験することができま
す。インストラクターの指導のもと、湖上ならでは
の素晴らしい富士山麓の景色を楽しむことがで
きます。
●西湖レイクサイドキャンプ場
　090-3314-4883
●紅葉台キャンプ場　0555-82-2250
●カントリーレイクシステムズ
　0555-20-4052
●河口湖レイクサイドコテージ
　0555-20-4511
●奥河口湖いなかむら（代表／長浜旅館）
　0555-82-2128

農業体験［笛吹市、甲州市、富士河口湖町、北杜市、中央市、甲斐市］
笛吹市での桃やぶどうの農作業体験、富士河口湖町での田植え・稲刈り体験、北杜
市でのサクランボ、ブルーベリー収穫体験、中央市でのアスパラやじゃがいもの収穫
体験、甲斐市での小梅もぎ取り体験など、各地でさまざまな農作業や収穫体験がで
きます。
●フルーツガーデン　イチフル（笛吹市）　0553-47-0200
●浅間園（笛吹市）　0553-47-1240
●てんころりん村（笛吹市）　055-298-5071
●ロリアンワイン　白百合醸造（甲州市）　0553-44-3131
●奥河口湖いなかむら（代表／長浜旅館）（富士河口湖町）　0555-82-2128
●南八ヶ岳　花の森公園（北杜市）　0551-20-7222
●大正館（北杜市）　0551-20-7200
●高根クラインガルテン（北杜市）　0551-20-7211
●シルクふれんどりぃ（中央市）　055-269-2280
●農事組合法人ゆうのう敷島（甲斐市）　055-267-0831

ラフティング体験［身延町］
特殊な素材で作られた大型ゴムボートに乗り、
乗客みんなで力を合わせて日本三大急流のひ
とつ富士川をくだります。動力は基本的に「人
力」ですが、特別な体力は必要なく、どなたでも
気軽に楽しむことができます。穏やかな流れと激
流ポイントが交互に訪れる富士川で、爽快なス
リルを味わってください。
●料金：要問い合わせ　●4月～10月頃
●富士川倶楽部（ＮＰＯみのぶ観光センター内）　
　0556-42-2770

富士川下り［身延町］
富士川は富士の四季を肌で感じることのでき
る、ゆったりとした清流です。江戸時代発祥の富
士川下りなら自然の美しさを身近に感じることが
できます。天気が良ければ富士山も見え、四季
折々の景色を楽しむことができます。
●大人 平日2,200円、土日祝祭日2,500円
　子供 平日1,000円、土日祝祭日1,250円  
●通年
●富士川舟運株式会社　0556-27-0194

富士山ご来光号［富士河口湖町］
富士山五合目2305mで迎える感動のご来光！
富士河口湖温泉郷に宿泊のお客様だけが参
加できるここだけの小旅行。旅館から五合目ま
ではバスで移動します。日の出と朝の富士山を
堪能してください。
●料金：要問い合わせ　●河口湖温泉旅館協
同組合加盟の宿泊施設にお泊りの方を対象
（宿泊の旅館フロントに前日の18:30までに申
し込み）
●5月2日～11月15日
●河口湖温泉旅館協同組合案内所
　0555-72-0346

兜造りの家並みと石垣の里、
ぶらぶら散歩［笛吹市］
昔懐かしい山里の風景を眺めながら、ガイドと集
落内を歩いて巡るツアー。途中、民家では縁側
でゆったりと休憩、昼食は川座敷すずらんで芦
川ならではの手打ちそばや山菜・天然きのこの
炊き込みご飯などを味わうことができます。

●1,500円（昼食付）　●4月～11月の土・日・
月曜日と祝日（10:30集合）
●川座敷すずらん　055-298-2021

ヒオウギの里まつり［山中湖村］
山中湖の平野地区にある高指山には「ヒオウ
ギ」というアヤメ科の植物が群生。ツアーではヒ
オウギの群生を見ることができるほか、山中湖の
歴史や文化に触れることのできる隠れ観光ス
ポットなどをインストラクターが案内します。

●料金：要問い合わせ　●8月3日～8月15日
●NPO法人 富士山自然学校（山中湖交流プ
ラザ内）　0555-20-3111

パラグライダー・フライト体験
［南アルプス市、富士河口湖町、忍野村］

南アルプス市、富士河口湖町、忍野村でパラグ
ライダーなどのフライト体験ができます。上空から
の最高のロケーションをお楽しみください。
●有限会社ヒューマン［南アルプス市］　　　
　055-280-7023
●ＯＸＹ ＣＬＵＢ富士五湖パラグライダースクール
（㈱オーバルスリー）［富士河口湖町］　　　　
　0555-76-7771
●忍野スカイスポーツ倶楽部［忍野村］　　　
　0555-84-7561
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パラグライダー・フライト体験
［南アルプス市、富士河口湖町、忍野村］



青木ヶ原樹海ネイチャー
ガイドツアー［富士河口湖町］
富士山の溶岩流上に形成された貴重な原生的な自
然の残る青木ヶ原樹海でのエコツアー。富士河口湖
町が認定したネイチャーガイドの解説を聞きながら、日
本唯一最大の溶岩流上原生林の中で、さまざまな溶
岩洞穴群や多様な動植物と出会えます。
●事前予約不要な「定期ガイドツアー」（コウモリ穴
周辺の周回１時間コース）と2日前までの予約が必要
な「予約ガイドツアー」（1～4時間程度）の2種類の
ツアー
●両ツアーとも、1人につき1時間500円（コウモリ穴
入洞料等は別途必要）　2名～最大10名　●通年
●西湖コウモリ穴　0555-82-3111

つるびーの森「自分森が元気に
地球がつながる」体感プログラム
［都留市］

プチ体感では、泥田んぼ、たき火とおやつ、薪
割、米炊き、釜でご飯たきなど、多彩なプログラム
を用意しています。里山の暮らしをベースにプロ
セスを大切にした内容で、自然と自分の対話が
軸となり流れていきます。団体用の1泊から30泊
のプログラムもあります。
●料金：要問い合わせ　●平成23年12月～平
成25年12月
●都留市宝の山ふれあいの里　総合管理棟
　0554-45-6222

エコツアー・自然案内
［富士河口湖町］

青木ヶ原樹海や紅葉台～三湖台の散策。
●1時間につき500円　
●5月1日～10月31日
●紅葉台キャンプ場　0555-82-2250

青木ヶ原樹海洞窟探検
ミステリーツアー［富士河口湖町］
富士五湖周辺の宿泊施設をご利用のお客様を
対象に、富士と樹海のオプショナルツアーを開
催。ゆったり、のんびり、じっくりと、富士と樹海の
魅力を楽しむことができます。少人数のツアー全
6コースは、幼児からご年配の方まで、どなたでも
気軽に参加できます。
●料金：要問い合わせ
●3月20日～11月30日の間、毎日（前日の
20:00までに電話予約）
●富士エコツアー･サービス
　0555-89-2020

マウントピア黒平［甲府市］
御岳昇仙峡から更に奥山に入った奥秩父の麓
で、親子シイタケ栽培教室（例年5月4日）、寒さ
らしそば講（例年5月4日）、ほうとう祭り（例年10
月第4日曜日予定）、飾り炭教室（12月上旬予
定）、黒平味噌づくり教室（12月3月予定）、ピザ
体験教室（随時申込）が開催されています。
●料金：要問い合わせ　
●申し込みは電話予約が必要
●マウントピア黒平　055-287-2201

甲斐の国 大和自然学校［甲州市］
大自然の中で自然体験、創作体験・食育・ス
ローフード体験、農業体験など、多彩なプログラ
ムが体験できる体験型宿泊施設です。家族で
の宿泊のほか、学校・各種団体・企業などの宿
泊・研修など、さまざまな目的に活用できます。

●料金：要問い合わせ　●火曜日～金曜日　
10:00～17:30
●甲斐の国　大和自然学校
　0553-48-2779

森林セラピー［山梨市］
森林環境を利用して心身の健康維持・増進、疾
病の予防を行うことを目指しています。森の中に
身をおき、森林の地形を利用した歩行や運動、
森林内レクリエーションなどにより、森を楽しむこ
とで、心身の快適性を向上させ、保養効果を高
めていこうというものです。
●料金：要問い合わせ　●5月～11月
●山梨市役所観光課内　森林セラピー担当
　0553-22-1111

豊かな自然の中で体を動かし
リラックス＆デトックス［市川三郷町］
山荘に宿泊し、ヨガ、カヤック、登山を楽しむこと
ができます。四尾連湖の自然を感じ、五感を刺
激しながらの外ヨガ。初心者でも楽しめるカヤッ
ク体験。蛾ヶ岳登山（山梨百名山）もできます。
●料金：要問い合わせ　●ヨガ：90分、カヤック：
半日または1日、登山：3時間
●ヨガ、登山：通年、カヤック：4月～11月
●四尾連湖　水明荘　055-272-1030

増穂ふるさと自然塾「自然体験
プログラム」［富士川町］
四季折々の表情を見せる森の中、ありのままの
自然を感じ、動物や植物にふれあい、楽しみなが
ら学ぶことができる自然体験施設です。年間を
通して、動植物の観察会や木を使った工作体
験などのプログラムを展開しています。
●料金：要問い合わせ
●増穂ふるさと自然塾　自然体験ハウス　　
　0556-20-1080

エコツアー、クリーン活動体験、
トレッキングガイド［富士河口湖町］
富士山に広がる大自然に親しみ、その恩恵を知
り、共生することの大切さを、実体験から学ぶ入り
口を提供します。植物・動物・地質・環境等、広い
視野で富士山の自然を学びます。さまざまなコー
スがあり、詳細はホームページで確認できます。

●料金：要問い合わせ　●通年　
●事前学習・環境学習1～2時間、エコツアー2
時間程度、クリーン活動体験2時間程度、トレッ
キングガイド3時間～1日
●ＮＰＯ富士山エコネット　0555-20-4655

複合型溶岩樹型の洞穴見学
［富士河口湖町］

世界的にも貴重な富士山の火山活動によって
できた複合型溶岩樹型である総延長700メート
ルの「船津胎内樹型」を見学できます。樹型が複
雑に折り重なってできた大型の複合型溶岩樹
型である船津胎内樹型は世界的にも珍しく、昭
和4年に国の天然記念物に指定されています。
●料金：要問い合わせ　●通年
●河口湖フィールドセンター
　0555-72-4331

ハリモミ純林観察ツアー［山中湖村］
山中湖花の都公園の近くにある国の天然記念
物、ハリモミ純林をめぐるエコツアー。この純林
は、富士山から噴出した溶岩流の上にのみ孤
立して発達したもので、他に類例がなくきわめて
貴重なものと言われ、ツアーでは、誰でも気軽
に、大自然を体感することができます。
●料金：要問い合わせ　●要予約
●山中湖花の都公園　0555-62-5587
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●押し花工房
自然の草花で、笛吹市での思い出作りをしてみ
ませんか　
　のんき村（笛吹市）
　055-261-0207
●やまなし伝統工芸館で体験  
山梨県の伝統工芸品に触れられる体験です。
楽しく、学びましょう。
　やまなし伝統工芸館（笛吹市）
　055-263-6741
●木工体験 
木工体験キットを購入して頂き、制作ができます。 
　金川の森　管理事務所（笛吹市）
　0553-47-2805
●土器・土偶・勾玉作り体験  
土器、土偶、勾玉作りが体験できます。
　釈迦堂遺跡博物館（笛吹市）
　0553-47-3333
●とんぼ玉体験
初めての方でも簡単なとんぼ玉が制作できます。
　とんぼ玉ぱーと工房（笛吹市）
　0553-47-3363
●みなもと体験館　道志・久保分校    
キーホルダー・ストラップ作り、プレート作り、昇り
人形作り、音の出る鉛筆立て作り等　　
　みなもと体験館　道志・久保分校（道志村）
　0554-20-4688
●クラフト体験
　河口湖フィールドセンター（富士河口湖町）
　0555-72-4331
●各種手織り体験教室
　大石紬伝統工芸館（富士河口湖町）
　0555-76-7901
●木工体験
木･木の実･草の種などを使い、木の板の上に
好きな物を作ります。
　西湖野鳥の森公園（富士河口湖町）
　0555-82-2160
●ボルトアート、銀ねん土アクセサリー体験他
　河口湖クラフトパーク（富士河口湖町）
　0555-20-4123
●スズ竹細工（ザル作り）
富士山に自生するスズ竹を材料に、江戸時代か
ら伝わる技法で手作業にて材料加工、組み立
て、編み、仕上げまで体験できる。
　勝山ふれあいセンター（富士河口湖町）
　0555-83-2111
●とんぼ玉作り体験、アクセサリー作り体験
　自在 （富士河口湖町）
　0555-72-5670
●押し花教室、アレンジフラワー教室
　河口湖ハーブ館（カルチャースタジオ）
　（富士河口湖町）
　0555-72-3082
●スパティオ体験工房 
陶芸・はた織り・押し花・フラワーアレンジなど盛り
だくさんのオリジナリティあふれる作品づくりが楽
しめます。
　スパティオ体験工房事務所（北杜市）
　0551-36-6121
●大正館（須玉町農業体験農園施設）
陶芸教室・工芸教室・ハーブ石鹸作り・ドライフラ
ワー作り体験
　大正館（北杜市）
　0551-20-7200
●繭工房（繭を使った創作クラフト作り）
繭でシルクフラワーなどのクラフト作りを楽しめます。
　シルクふれんどりぃ（中央市）
　055-269-2280
●紬工房（布製品の工芸体験）
繭の毛羽からつむいだ糸で機織りを体験したり
ハンカチなどの草木染めも楽しめます。
　シルクふれんどりぃ（中央市）
　055-269-2280
●創作体験
手織り・草木染め・木工教室他
　三ツ峠グリーンセンター（西桂町）
　0555-25-3000

木工・クラフト体験
●クラフトづくり体験
まつぼっくりやどんぐりなどの自然の素材を利用
したクラフト体験プログラム。
　NPO法人 富士山自然学校
　（山中湖交流プラザ内）（山中湖村）
　0555-20-3111
●勝沼ガラス工房 がらす屋（甲州市）
　0553-44-5055

陶芸体験［甲府市、笛吹市、富士河口湖町、
北杜市、中央市］

手まわしのロクロを使用して練り上げたり、電動
のロクロを使ったり、さまざまなタイプの陶芸体験
が行われています。土に触れながら、自由な発想
でオリジナルのカップや器をつくります。焼き上
がった作品が後日手元に届くのも楽しみです。
●右左口の里（甲府市）　055-266-4680
●夢焼　天功窯（笛吹市）　055-263-2332
●のんき村（笛吹市）　055-261-0207
●体験工房ＴＥＧＵ（テグ）（富士河口湖町）
　0555-83-3357
●陶芸わ（富士河口湖町）　0555-73-2590
●Ｋ’ｓ工房（富士河口湖町）
　0555-76-8029
●スパティオ体験工房事務所（北杜市）
　0551-36-6121
●大正館（北杜市）　0551-20-7200
●シルクふれんどりぃ（中央市）
　055-269-2280

和紙漉き体験［身延町］
西嶋和紙の魅力を伝える「なかとみ和紙の里」
内には、紙漉体験ができる「漉屋なかとみ」があ
ります。和紙を漉き、うちわやタペストリーを作る
ことができます。
●料金：要問い合わせ　●通年
●身延町なかとみ和紙の里
　0556-20-4556

ほうとうづくり［甲州市、笛吹市、山中湖村、
富士河口湖町、富士川町、北杜市］

山梨の郷土食「ほうとう」づくりを体験できます。
甲州市や笛吹市など、さまざまな市町村で行わ
れています。また、富士川町では、十谷地区に伝
わるほうとう「みみ」づくりを体験できます。
●道の駅甲斐大和（甲州市）
　0553-48-2571
●山中湖 花の都公園（山中湖村）
　0555-62-5587
●のんき村（笛吹市）　055-261-0207
●紅葉台キャンプ場（富士河口湖町）
　0555-82-2250
●西の海オートキャンプ場（富士河口湖町）
　0555-82-2547
●奥河口湖いなかむら（代表／長浜旅館）
　0555-82-2128
●つくたべかん（富士川町）　0556-20-2020
●大正館（北杜市）　0551-20-7200

酒蔵見学［富士河口湖町、北杜市］
富士河口湖町で富士山の湧水を使用して日本
酒の製造を行っている酒蔵の見学、北杜市で
創業以来の伝統文化を継承し、日本酒づくりを
行っている酒蔵でのお酒ができる工程を見学で
きる酒蔵探訪。
●井出醸造店（富士河口湖町）
　500円（お土産、グラス付き）、未成年者無料
　通年
　0555-72-0006
●七賢（北杜市）
　料金：要問い合わせ　12月～2月
　0120-35-2237

ワインづくり体験［笛吹市］
ぶどう食べ放題のぶどう狩りとともに、ぶどうを踏
み、ワインづくりを体験できます。搾りたてのぶどう
100%の生ジュースの試飲、オリジナルのラベル
制作も行い、ワインが届くまで2～3ヵ月ほどです。
●料金：要問い合わせ　●7月下旬～11月中
旬、11名以上の団体の場合は要予約
●笛吹ワイン株式会社　055-263-2299

食の体験
●そば打ち・こんにゃく作り体験、釣り
自然あふれる芦川の里で、そば打ち・こんにゃく
作りが体験できます。
　田舎体験　おてんぐさん（笛吹市）
　055-298-2833
●桔梗信玄餅の包装体験
山梨県のお土産としても有名な桔梗信玄餅の
包装体験が出来ます。　
　桔梗屋（笛吹市）
　0553-47-3700
●みなもと体験館　道志・久保分校
地元で取れた季節の食材を使って、昔から食べ
られてきた郷土料理や自家製窯でのピザ・さか
な焼きなどの体験ができます。
　みなもと体験館　道志・久保分校（道志村）
　0554-20-4688
●うどん打ち体験
　西の海オートキャンプ場（富士河口湖町）
　0555-82-2547
●ほうとう・バーベキュー、アウトドア料理作り   
地元の食材を活かしてのほうとう作り、バーベ
キュー、カレー作り など
　奥河口湖いなかむら（代表/長浜旅館）
　（富士河口湖町） 
　0555-82-2128
●ジャム作り体験
　河口湖自然生活館（富士河口湖町） 
　0555-76-8230
●食の体験    
手打ちうどん、すいとん、青ばた大豆味噌、青ば
た大豆豆腐、もちつき
　三ツ峠グリーンセンター（西桂町）
　0555-25-3000

そば打ち［笛吹市、南部町、富士川町、
富士河口湖町、西桂町、北杜市］

そばをこねる、打つ、ゆでる作業を楽しみ、出来
上がりを食します。地元の人が丁寧に教えてく
れるので、初心者も気軽に体験することができ
ます。笛吹市や南部町など、さまざまな市町村で
行っています。
●田舎体験　おてんぐさん（笛吹市）
　055-298-2833
●そば処「ひのき」（南部町）
　0556-66-2333
●河口湖クラフトパーク（富士河口湖町）
　0555-20-4123
●西の海オートキャンプ場（富士河口湖町）
　0555-82-2547
●平林交流の里　みさき耕舎（富士川町）
　0556-22-0168
●そば工房明野（北杜市）　0551-25-4261
●スパティオ体験工房事務所（北杜市）
　0551-36-6121
●大正館（北杜市）　0551-20-7200
●三ツ峠グリーンセンター（西桂町） 
　0555-25-3000
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㈳やまなし観光推進機構
☎055-231-2722 甲府市丸の内1-8-17  山梨県庁 西別館 1階

●観光のお問い合わせは
◎富士の国やまなし館 東京都中央区日本橋2-3-4 日本橋プラザビル1階……… ☎03-3241-3776　
◎信州山梨多摩新宿観光センター 東京都新宿区新宿3-38-1 JR新宿駅東口1階 ………… ☎03-3341-3261
◎山梨県大阪事務所 大阪市北区梅田1-1 大阪駅前第3ビル21階…………… ☎06-6344-5961　
◎山梨県立富士ビジターセンター 南都留郡富士河口湖町船津6663-1 …………………… ☎0555-72-0259　
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富士の国やまなし観光ネット
http://www.yamanashi-kankou.jp/

あなたの旅をもっと楽しく！
行ってみたい観光スポットが決
まったら、「富士の国やまなし観光
ネット」で検索し、［見る］［食べる］
［温泉］［体験］などのアイコンをク
リック！
地図上で『情報誌にはない“独
自の穴場スポット”』を簡単に見
つけることができ、山梨をもっと
楽しむことができます。

マイプランで
オリジナル観光ルートを作ろう！
作成したマイプランは印刷した
り、自分や友人の携帯電話や対
応するカーナビにメールにて送
信することができます。

地元の自慢が詰まった手作りの旅

検索いい旅やまなしナビ

お申込み専用ダイヤル

☎055-231-2230
●電話でのお申込みは

お申込み営業時間 9：00～17：00（土・日・祝も可）
※コースにより内容変更、受付終了の場合もございます。
　詳しくは専用ダイヤルか、WEBサイトでご確認ください。

このパンフレットの内容は、平成24年3月現在のものです。

町歩きふらっと案内町歩きふらっと案内 スマートフォン対応アプリケーション
「ふらっと案内」で

山梨の旅をもっと楽しく快適に！
富士の国やまなし観光ネットと連携し情報を提供

■Android携帯の場合は、マーケッ
ト（Androidマーケット）で「ふらっと
案内」を検索し、ダウンロードして利
用します。（無料）■iPhone/iPad
の場合は、App Storeで「ふらっと
案内」を検索し、ダウンロードして利
用します。（無料）

SoftBank、docomo、auのAndroid
携帯電話とiPhone/iPadで利用できます。

見る・遊ぶ・食べる・体験・宿泊・入浴・お土産等のスポット及びイベント情報

富士の国やまなし観光ネットで提供している観光情報約5千件
の内、約2千件の情報を発信。現在地周辺の観光スポットを検
索し、ルート案内が簡単にできるなど、町歩きをサポートします。

バス情報と連動！

「いい旅やまなしナビ」では、山
梨ならではのツアーをテーマ
ごとにご提案します！
「地元の自慢が詰まった手作り
の旅」をお楽しみください！

http://www.yamanashi-kankou.jp/y-tabi/


